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FORMAVE encara esta nova fase de alteragao
estrutunal -.D-rgn:‘:ni-:s e o acopfocdo 05 novos
e dversos redidodes com ofimsme e com o
convicgde de gue o voloizogdo do traboho em
equipa, O pﬂmuchis e 0 envoiimento oos seus
colaboradores no nove projete & o empenho na
ctiotividade e Inovocdo serdo fotores chave pora a
constugdodeumaFORAVE atudl fissivel ransoorente
e tecnologicaments evoluida gue oimord, unte do
seu poblica ahvg, pela diferencicgae pedagdgica,
L_.ophn.;cundu a proparcionar as melhares condigdes
e oportunidodes pora garantir uma educogdo e
formagdo adequades e de qualidade.
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A inteligéncia emocional € a maior responsavel pelo sucesso ou insucesso
dos individuos. Em todas as situa¢des que impliquem o relacionamento entre
as pessoas, social ou profissionalmente, caracteristicas tais como afabilidade,
compreenséo e gentileza podem potenciar 0 sucesso.

Daniel Goleman

m dos fatores de distingdo da FORAVE

& preciamente a priofiacdo das

competéncias  socioemocionals  no

seu projeto educative promovendo

o desenvolvimento da autonomia, da
crigtividade e do espiifo aitico nos alunos, da
cooperagdo, da autoconfianca e da autoestima,
A familicridade e afebiidade do ambiente escolor,
junta-se a relacdo de proximidade das pessoas e a
conjugache de fodos estes fatores tem confribuida
para resgatar muitos jovens do abandono escolar e
tem proietado muitos oulros pa elevados nivels de
sucesso escolar e profissional,

Deservolver a Inteligéncia Emocional nos alunos &,
também, uma das orenfagdes para a Educagdo
do sgcule XX e foma-se um obietive no processo
educativo, o oquisicdo das competéncias
sacioemocionais, parg propocionar mais felicidade,
bem-estar & mais motivagdo pag aprender,

Mo contexto escolar & concedida uma atengao
muite especial para o fema, na seguéncia das
miltiplas reflexdes que t&m sido redliradas sobre o
insucesso & aindiscipling com o infuite de copacitar
o3 cluncs para serem melhor Come obietive final,
pretende-se aumentar os esulfados & afingir ©
sucesso escolan diminuir o3 comportamentos &
atitudes de indiscipling, aumentar a motivagas, a
autaesstima e a seguranca, De um ensing centradao
no saber passamos parg um ensing direcionado
para o deservolimento de competéncias, onde o
alung assume um popel proative, em gue aprender
& mais do que adguiir conhecimentos. Ao perfil
profissional, para além das competéncias fecnicas,
& dodo una atencdo especial ds competéncias
transversals, gue devem ser trabahodas ao longo
da formacte para gue os jovens profissionais se
sinfam preparados para o mercado de trabaho
atual, que se opresenta cada vez mais competifivo,
completo e integrada. E nesta &fica que a FORAVE
define obijetivos, plansia e dinamiza o3 atividedes
curiculares e extra cumiculares, junto da comunidade
escolar,

Mo nove documenta de referéncio para
organizacdo de todo o sistema educative, "0 Peril

dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigataria)
o relocionomento  inferpessoal & uma  das
competéncias previstas no maliz 2 visa promowver
o inferacto amsertiva com 05 outros em diferentes
contextos sociais e emocionais, tomando o alune
copoz de reconhecer, expressar £ gerr emocdes,
construir relacdes, estobelecer obietivas & dar
iesposta a necessidades pessoais e saciais.

Todas as orentagdes apontam noe senfido de
privilegiar (.. aprender o conhecer,  oprender
o fozer, cprender a viver juntos e g wiver com
os outros & aprender a ser..) e a fomentar uma
educacdo sustentada por valorss e arienfada pag
o deservalvimento das competéncias que permitem
formar pessoas caparess de esponder aos desdfios
complexos atuais e fulwos & & imprevisibildade e
mutabilidade resultante da rdpida evolugdo do
conhecimento e da fecnologia

A Bscola tem que se reorganizar e sair da sua ong
de conforfo para poder proporcionar as condicoes
odeguadas & aprendizagem e 4 aguisicdo
das competéncias e ser a Escola cera para os
alunos da ena atugl, distintos dos das geracoes
arfericres e com interesses, inguistudes e ambicdes
diferentes, Estamaos perante uma geacdo habituada
o genr elevada quantidade & divesidade de
informacae a uma velocidade incrivel, o que
o toma podicularmente seletiva nos conteddos
de oprendizogem, exigindo dos professores um
conhecimente  fecnoldgico “uptodofe” & uma
constante aiatividade nas estratégias & dindmicas
de deservolviments das aulas para manter os niveis
de concenfracdo e de motivagdo,

As escolas precisam de inspirar & motivar os seus
clunos para os giudar o descobrir quais sdo os
seus sonhos, a lutar por eles, o descobrir o gue
gostam de estudar, coma preferem aprender, onde
costumam encr, porgue desistem facilmente & come
devem lidar com as emogdes perante o fracasso,
Darhes liberdade pora criar, encorgid-los a expor
ideias e apoiar as suas iniciativas & uma pratica gue
necessita de treing e que a FORAVE promaove com
o parficipacdo em afividades criativas e concursos
de empreendedorisma,

FORAVE 7
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COMPETENCIAS ESSENCIAIS PARA
~J A EDUCACAO EMOCIONAL

A FORAVE ¢ a facilitadora de oportunidades para
que o3 seus alunos se possam desenvolver enquanto
pessoas e enquanto elementos de grupos, capazes
de estabelecer relacdes sociais e profissionais,
tornando-se mais seguros das suas capacidades,
responsdavels pelas suas escolhas e comprometidos
na vivéncia de uma cidadania ativa, sustentada por

fortes valores.

AUTOCONSCIENCIA

PROCRAMA, "ACOMPANHAR" DINAMIZADO
PELA CAMARA DE WNF - "Pramover a psicolagia
em conftesto escolar & o intervencao vooacional
como estratégias de combate oo abandano,
promosto do sucesso educativa, da qualiicacto
e da inclusaa social

Celebrocdao o DIAMUNDIALDA ALIMENTACAG
- “Alimentacdo Infeligents: coma mehor & poupe
mais, promovida pelo Mideo de Soide Escolar
e pelos alunos da Cuso de Processamento e
Contele de Qualidade Almentar. A “Importéncia
do peguenc-almaca’ promovida pela nutricionista
Susana Pirte da CLINICA WELLNUTRI, abordou
a impartncia de um bomn peguenc-alimoco £ g
ntolerdncia alimentor

~ORAVE ATRAIAS FAMILIAS atraves dopromogao
a COMUNICACAO = o COOPERACAQ
nclispensdveis pom o boa formacda & sucesso
05 jovens

CONTROLO EMOCIONAL "

A indiscipling, o falta de cidadania, o vandalizma,
o bt.-.'nfy.'."lg, a5 ogressoes 500 tfemas  muito
presentes ao longo do ano lefive & meveni
este fipo de comportomentos constiul umo
grande preccusacdo para toda a comunidades
ecucativa. A VIOLENCIA NO NAMORO fai
abordada no forma de drama com uma ida

oo teatrs & o perigos do CYBERBULLYING

estiveram presentes no esclarscimenta promovida
pela Escola Segura sobre o pegada digital
PROMOVER A INFORMACAO PREVENIR A
SEGURANCA - O gue os PAIS = os FILHOS
devem sober sobre DROGAS, TABAGISMO,
ALCOOLISMO & oufros comportamentos de risco
nos jovens estiveram em debate no ouditdrio da
FORAVE para toda a comunidade escolar,

Uma Fguipa da FORAVE esteve presente
na Compeficds Nodonal da |AP - Junior
Achievement com o mini empresa TekdSport
O gosto pele dsco, o CRIATIVIDADE o
RESPONSABILIDADE, o INICIATIVA, o
INOVACAO = a AUTOMOTIVACAO sac

amplaments  tabahada:  donde lugar o

CONSCIENCIA SOCIAL

EMPREENDEDORISMO SOCIAL - Porficipagda dos
alunas do Cuno de Cestdo nas Oficings de lhovacas
Sodal, um programa deservabide em parcena com
o CIDE Foamalicao 30 & o Assocacds Juveni YUP
Consciendalizar oz iovens parg as problemdticas sociais
da sua comunidades, incentiva-dos a COOPERAR com
O3 Qutros, o crar respostos & o serem mais interventivos e
solidarios IT'S OUR PROBLEM & o nome da comparha
solidaria que a FORAVE cbracou em porcera com
emoresn asociada Seflevel para dor apoio aos
refugiados oa Siia,

GCESTAO DE RELACIONAMENTO

Criogao da LOJA PEDAGOGICA - FORODIST pelos
aiunos co Curso de Operador de Dishibuican, aolicando
o5  conhecimentos TECNOLOGICOS aclaguinclos,
Este projeto audou o promover as RELACOES
INTERPESSOAIS entre @ turma & o raboho em equipa,

OFCINA PAIS E FILHOS - A afividade consistiv numa
foco de papdis os alunos ensinoam aos poiz 0 que
fecnicamente aprenderam nas aulas laboatonais. Um
dos principais obiefivos da atividade fol apeoximar os
pais & escola & aos filkos & oromaver a motivacto e g
SEQWIONCA COs Qunos Mais VoS Nas Qreds fecrcas,

TERTULIA CAFE reuniv pais e fihos na FORAVE para
comverscr a volta do tema "Conflitos de Geracdes? -
PAIS V3 FILHOS".

A FORAVE CELEBRA, poroue celebrar implica participar,
FECONNeCSr WOl COORErar, aceEitcr O QILATO, E:E}T'I".";\"'E"f.
saber ser e sober estor Todos os onos & NATAL
na FORAVE Fomentose o AUTONOMIA, o espirio
de SOLIDARIDADE e promove-se o ALEGRIA & o
CONVIVIO.

N &UT_OHOTI‘V‘HCFHO-

competéncios adauiidos para o sucesso,

O Cuso de Cestao da FORAVE esteve na final
do CONCURSO DE IDEIAS DO MUNICIPIO DE
FAMALICAD com ? Mencées Homosas, pama os
projetos “Explicagbes 24 horas” & "MYP - Move
Your Power” & o pEmio de vencedor da 37 Mebher
ldeig, pora o projeto "Always Cold”

FORAVE 9



Para alcancar esse objetive o FORAVE preocupo-se em assegurar todos os melos e criar os
condictes identificadas como necess&rias paro favorecer o sua concretizacdo incluindo: o
Processo Fducative ahavés da promogae da Diferendiacdo Pedagdgics a melhoria dos espagos
saciais e tecnoldgicos, a valorfrocde & capacitocdn das pesioos & a eaestuturacie e melhoria dos
servicos de Qoo

DIFERENCIAGAO
PEDAGOGICA

FORMAGAQ
TECNOLOGICA

FORAVE 10

A FORAVE TRANS-FORMA

Quando dizemos gque o FORAVE  fansfoma,
astamas a ser [feralments verdadeinos,

A nossa missdo educativa e formativa vai
muite para além do objetive de preparar
jovens gualificados copozes de mobilizar
conhecimentos, competéncias e atitudes
para o trabalho. Priviegiomoe:s o educacto
pora o vida e todos somos educodores pelo
sxemplo, pelo portiha e pela orentacto e
YOIGZACAO o Nossas alunos

Lidar com os jovens e com as suas ansiedades
exige que os profissionais de educagao
sejam emocionalmente inteligentes e que
desenvolvam relacdes empdaticas com os seus
alunos para estimular o desenvolvimento de
capacidades sécic emocionals e de solugdo
de conflitos interpessoais, trobolhando
transversalmente com todos e em todas
as disciplinas a capacidade de aprender
a conhecer-se e a conhecer os outros;
I’EEI‘JT‘-EEEEI’ 2 l:;l:;-r!hlijl{;l:' [ EF!?:[':I;ZI:';-ES; {;I,’.,]-"ﬁ"ﬂf,}lﬁr Q3
lidar com o medo, o ansiedads, & o stress pamg
ser mais produtive e obter mehores resultados
Pramavemos o BEM-ESTAR, A SATISFACAO & o
CONHANCA de foda a comunidade escalar
pora gue todos se sinfam poarte integronte do
equipa & do projete FORAVE & possam cantibuir

com empenho e motivagdo para o bom ambiente
escolor e para o sucesso, Mutas das afividades
desenvalvidas vao o encontro da sensibilzacss
oo o seguranco fisica & moral gos pessoos e
para a consciénca embiental

A Beolo estd o possar por momentas  muite
exigentes em gue & necessario perceber o fipo
de competéncias gque necessita rabalhar paa
rEporcr eSS pora A vidd e parg os perfis
profissionais pecessdnios & a0 mesmo  femn
perceber a nova gerncds que tem expectativas
de uma escola diferente, desafiante, criativa e
mais exigente na colocagdo do conhecimento
ao servigo da resolugcdo de problemas.

De foctn, se naao forem ciadas condicdes paa
goarantr © bem estar emodiongl das pessoos
2 = nao houver um investimento s&fo no
desenvolvimenta das reloctes infrapessoais e
intermessaais, o Ecola terd grondes dificuldades
em se manter come um espaco de educacdo e
formacas apelative POrQ O jOVENS B em reverer
os nivels de insucesso crescentes, em combater o
abandonog escolarn, em gorantir futures profissioncis
capares & cidadaos ofivas & responsdvels, num
mundo tecnologicaments & digitalmente muite
campetitivo,

DESENVOLVIMENTO FLEXIBILIDADE
DAS COMPETEMNCIAS CURRICULAR
S5OCIO EMOCIONAIS
DIVERSIFICACAC
COMUNICACAD NA AVALIACAO
EFICAZ

INOVACAQ E EMPREENDEDORISMO

A FORAVE acredita que a forco para o sucesso reside no investimento nos pessoos e nos
relacées humanas, no reconhecimento e reforco positivo, no convivio profissional e social sauddee|,
na valorragdo do trabaho em equipa & no capacidade individual de identfificar, compreende,
reconhecer & genir as propios emacdes & as emocoes dos outros de foma positva

PROMOVER O BEM-ESTAR, A
SATISFACAO E A CONFIANCA INVESTIR NAS
RELACOES

HUMANAS

INCENTIVAR E VALORIZAR A
CAPACITACAC DAS PESSOAS

FORAVE 11
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Comunicar bem e eficazmente significa, em qualguer contexto, “tornar
comum”, criando ligagdes, com pessoas, maquinas, processos. E avaliar
a eficacia dessa comunicacgéo através do feedback.

omunicar & natural,  Foi  uma
necessidade evolutiva, Comeca no
bergo, apura-se no seio familior = na
escola e & cada ver mais entendida
como um elementa decisive na nossa
vida pessoal & profissional,
Comunicar & ligar. Somos seres relacionais &, por
conseguinte, tude o que diremos fem impacto
no inferocuton Até porgue comunicames gquando
falames, mas comunicamos talver até ainda mais,
guando ndo falamos ou para além do gque dizemos,
Muitas vezes, nos siléncios, o ouwséncia do gue
dizemas & uma forte presenca. A ligacto ao recetor
farse ohaves de gestos, do ohay, do posturg
comporal & € imporfante gue o que se diz esteja de
acardo come a foma coma se diz.

Cada vez mais as organizacles dao extrema
importéncia & eficGcia na comunicaclo e,
se o3 alunos na FORAVE estlo desde cedo
preparados para o mundo do trabalho, todos
os momentos s&o adequados para treinar essa
eficdcia: nas apresentacdes em turma, nas
apresentacdes que sdo preparadas para levar
vma ideia o concurso, nas defesas das PAP,
selam elas realizadas na lingua materna, ou na
lingua inglesa, o que val sendo cada vez mals
habitual nos nossos alunos, nas apresentacdes
efetuadas no estrangeiro, em inglés, no ambito
do Nicleo de Projetos Europeus, nos estagios
profissionais no estrangelro, mas també&m em
momentos de Jobshadowing, na Formagéo
em Contexto de Trabalho, na simulactio de
entrevistas de selegio de candidatos a
emprego, ou, muito simplesmente, entre colegas
e professores.

Extremamente importante & também aceitar o
feedback dos inferllocutores. Aprender a estar
recetivo as observagdes e as crificas faz também
parte do processo.

Se enhe |locutores a ligacdo se for abavés do
poder da EMPATIA, na comunicacdo digital esta
ligacto pode perderse. E importante que os alunos
sefam preparados para um mundo de fabalthe
onde a comunicacao digital se faca eficarments,
sem que essa empalia se percg, tendo, no entants,

a conscigéncia de que a mensogem deve ser
fransmitida de forma dpida g nos dias de hoje, de
uma forma cada vez mais visual,

Ma e=ra digital, a ligocdo toma-se conexdo,
conectividode entre coisas, Os dispositivas estao
pemanentemente ligados. A Imtemet das Coisas
(intemet of Things - loT) ird rapidamente ultrapassar
os felemdveis, Bnte 2013 & 2021, © nime de
disposifivos loT conectodos deverd registar um
crescimento anual de 23%,

A atual revolugéo industial resulta do uso da
intemet e levou & criacdo de sistemas cberdisicos
gue dgliam a oulomatizacdo & a dgitdiracde,
O future passa por sistemas que funcionom em
conectividade. Tudo estd igoda.

Comunicar bem e eficazmente significa, portanta,
em gualguer confexta, tomar comum, crando
igaches, com pessogs, magquings, processos, b
avaliar g eficacia dessa comunicacdo atavés do
feedback

Este & o mundo que aguarda os nossos alunos
e que, parg alguns de nds, parsce ja dificl de
acompanhar, mas gue se foma imperiose dominar
por parte destes jovens que estéo g perconer o
processo de preparacas. B o papel do escola & o
de os gudar a fazer esse freine da mehor maneing
possivel,

PARTILHAR

Comunicar & também ter a capacidade de partihar
e foi o gue aconfeceu para celebrar o Dia da
Europa com o testemunho dos alunas poricipantes
nas mobilidades Erasmus + redlizadas desde janeine,

TESTEMUNHAR

E recomente o FORAVE frazer testemunhos de
expenéncias académicas, profissionais de ex-alunos,
como aconfeceu na semana de integracho
escolar com |oana Peinoto, ex-aluna do Cuse de
Cestio atuclmente a frequentar licenciatura na
MESMT area

FORAVE 13
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CONVERSAR/DEBATER

. eisociados s
o consume de
subistancics Ticitas & o5 parentais, a palesta
“Berra-me Menos! Parentalidade Positiva”™ envolveu as
pais, alunas & profissionals num debate com as presencas de

:-’J'::I:.':"E 1'9'“{]5 VIQCOS, COma O3 F,l:

saidas das jovens, o excesso de dlo

Teresa Costro, co-autora do iveo "Alerta Premike - Risco On-
ine detetads’, a Escola Segura e Camen Aradio, osicdloga
clinica & Mediadora Familicr

COMUNICAR NA RADIO

Um grupo de alunos do Cusa de Bletonica, Auvtomacdas e
Comando dinamizaram a radio escola com uma emissao
especial no dia da celebracao de Natal,

APRESENTAR

Apresentar a PAP & o grande momento de saber
comunicar. O aunos colocam 4 prova g compeiéncia
no comunicacds verlbal corpoml e digital Por owvezes,

demonstram capacidode de comunicar na seaunda lingua,

come fol o casa dos alunos Francisen Rebélo & Jodo Ferainag
na defesa do seu prajeta em Inglés

ARGUMENTA

Ter ideias e defendé&-las implica dominar o processo de
comunicagée. Nos concursos da Junior Achievement os
alunos desenvolvem a elogquéncia assertiva e "vendem”
as suas ideias.

A FORAVE parficipa no programa "A Empresa” da Junior
Achievement dasde 2017 com o cuso de Cestdo,
conseduil sempre cue uma ou duas dos sucs egquipas
estivessem presentes na Feira limitada do Porto, Bste ana, a
Feira decoreu no Mercada Femesira Bar
A0 dos mehores equipos do Norde o promover as sucss

25, -:'.I-'ll:ll:—: estiverom

ideics de negdcio inovadoras, Dos eauipas participantas,
& forom selecionadas para o Competicas Nacional, gue
se realizod no Musey do Orente, em Lishoa, TekdSport o
equipa do FORAVE, comsequin um lugar na Competic

e preparou-se pora enfentar as melhores equipas do p
Este programa & um desafio para os alunos, que, durants
as aulas de Cestao, desenvabem uma ideia de negdcio
apficands conceitos  de Organizocas & Cestao,
Contobiidade, Marketing & Relocdes Humanas, que sao
ecionados oo longo do cuse, A pratica da linguea inglesa,
no preporacao dos Piflch & entrevistas, € tambeém uma das
vartagens da competicaan,

3
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...FORAVE uma escola de dimensé&o Europeia, comprometida na
participagédo de uma cidadania global com a consciéncia responsavel
da importancia da multiculturalidade e do respeito pela diversidade.

armariovens cadavez mais folerantes e

comumamaior consciénciaintercultural

& europein, pemitir a coaperacdo e o

partiha de praticas pedagdgicas,

nivel europey, enfre sistemas de ensing
& de formacas, & possibilitar o apefeicoamenta
de canhecimentos, competéncias e qualificacdes
tecnicas, faclitande o empregablidade = a
participogdo no mercado de frabalho euwropeu
0 o3 grandes objetivos que Bm mofivado
a FORAVE o manter uma presenca regular na
Ewopa afravés da paridpagdo em projetos
ERASMLS +

A concretizacdo destes objetivos 38 & possivel
pelo forte sentide de cooperagdc existente
entre pessoas, instituigdes de ensino e formagho
e demais enfidades da sociedade civil, que
fronscende fronteirs e se deservolve g nivel
evropeu desde 2003,

Ac longo de 15 anos, projetos com temas
tao diferentes quanto a culiura e tadigdes
evropeias, o paricipacdo ativa da saciedade
no ensing profissional, o racismo e as minonias na
educacdo, o consumisma na adolescéncia, o
ahandono dos idosos, a melharia da qudlidade
do ensino, o bullving a ulilizacdoe das TIC
nas escolas, oz expectativas para o futurg, a
diversidade e mulficulturdlidade na Europa e
a infegracae no mundo do tabalho, &m side
frabalhados em cooperagto com escolas,
universidades, centros de formagdo e outros
instituicdes ligadas oo ensine de 25 poises
europeus, mas tfambém com o forte apoio por
pare de parceiros, associggdes, empresas e
autarquia locais, que, pretendendo acompanhar
este  espiite  europey, tém  colaborado
na concretizacde de frabalhos, reunides,
afividades & demonsfrade disponibilidade e
inferesse pelos temas dos projetas,

s projetos desenvalvidos  pela FORAVE,
guer como escola coordenadorg, gquer como
escola paceia possibilitam assim a realizocas
de programas de  intercambio, estagios
e formagho profissional, envolvends os seus
alunas e staff em tobathe colaborative a nivel
evropey, pemitinde o deservolvimento  de
competéncias, no dominio do mullilinguisme e do
deservolvimento profissional, pessodl & sodal,
fozende da FORAVE uma escola de dimensao
Furopeia, comprometida no padicioocde de
uma cidadania global com o conscigncia
responsavel da imparténcia da mulficuliuralidade
e do respeito pela diveridade,

Esta cooperacto o nivel europeu possibiltou &
FORAVE o comwite pam fundar, conjumtamente
com outas escolas e instifuigdes de formagao
profissional, uma nova associacdo euwropeia de
escola técnicas - INNOTECS - International
Network of Technical Schools com o chietive
de parfihar boos praticas e conhecimentos
gue possibilitem aos seus alunos acompanhar o
apida deservalimenta tecnoldgico da indostic
atual,

COutros  projetos como Teachnology in
Education que procurou fomentar a ufilzogde
das novas fecnologias & particularmente da
tecnologia 30 nos solas de aula, e Every
Child Matters-Refugees and Immigrants in
Education centrade no  fema dos refugiados
e migrantes e o sug integracao nos paises de
acolhimento, pemitiom deservolver trabalhos
em cooperacts & partiha com oufras escolas e
instituigges de ensino daregito e resulfaram ainda
no porficipocdo nos eventes 2° Encontro sobre
Inovagdo Pedagdgica SUPERTABI (Maia, 2017)
e X Conferéncia Infemacional de Tecnologias
de Informacde e Comunicagdo na Educagdo -
Challenges 2017 (Universidade do Minha, 2017).

FORAVE 17
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alunos envolvidos em
estagios profissionais e
interc@mbios na Europa

L

projetos desenvolvidos

paises visitados

A caoperactio com as empr
are presente em
querp
pelo apoio na realizacac

o

for work-based learning,

aperacionalizacae do sistema ECVET

seja, na validacao e no 1
gdgs comperencias =

E505 JdQ regiac

varios projetas,

15 visitas de estudo realizadas, quer

de atividades

Contudo, no projeta ECWORK - ECVET

baseado no
econhecimento

'.'Zﬂf"l"f—:-.':i"l'lﬁl'l'i.':i

orofissionals adguiridos, emdiferentes paises
e sistemas, em mobilidades transnacionais
e periodas de aprendizagem “on the job’

coaperacto com a emnpresa Seflevel,
Ldg foi essencial para a conclusdo do
projeto com sJUcesss & parg g gssingaturg
de um protocolo

18 COORperacan enfre qQ
FORAVE & g escola croata Elektrastroiarska

thela Varaidin

Teda o trabalho realizade pela FORAVE
o nivel europeu &€ recompensado pela
realizacto dos seus obletivos e pelo
crescimento pessoal e profissional dos
seus alunos:, gue mereceu o prémio
de Sefo de Qualidade elwinning pelo
trabalho realizade pelas alunas e elementos
de staff no projete Evary Child Matters-

Refugees and Immigrants in Education
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a FORAVE trabalha a autonomia levando o aluno a desenvolver a sua
capacidade de integrar pensamentos, emogdes e comportamentos. Aqui
trabalha-se a motivacao para aprender, bem como a iniciativa e tomada de

decisoes fundamentadas.

ilosoficoments, o conceito de autenomia

mistira-se com o deliberdade, consistindo

na gualidade de um individuo de tomer

suas as proprics decisdes, com base ng

razdo, Para Kant, servirse da sua prapria
razdio € ser autdnomo &, portants, lve, ou seig, &
a capacidade de um individue rocional tomar uma
decisdo nao forada, baseada nas informagoes
disponiveis,

Levande esta definicdo em conta, & possivel ter
uma ideia da abrangéncia deste tema, pois g
autonomia estabelece uma relagdo ndo apenas
com o ser capar de fazer as coisas por si mesmo,
mes também estd ligada ao deservolimento da
conscignciamernal, isto &, s2 somos autdnomos, somas
fivres &, se somos lvies, tomamas as nossas decisdes;
logo, devemos arcar com as conseguéncias das
nossas agdes; por isso, devemos ser ensinados a
avalid-las,

Mas, educadores, somos uma pega fundamental na
forma como os nossos alunos ito fomar decisdes e
encarar os desafios da vida

Desenvolver a autonomia na vida escolar
&, sem divida, um destes desafios, estando
diretamente ligada & autoestima e & motivacao,
pois um jovem auténomo define objetivos,
traga plancs e projetos, tenta resolver os
seus problemas e, desta forma, € capaz de se
relacionar, de comunicar e de fazer escolhas
em sociedade. O deservolvimento da cutenomia
permite, assim, a construgao de uma persenalidade
sauddvel e possibilita o desenvolimenta dag
copacidade de resalver confiitos ao longe da
vicla,

Meste serfide, a FORAVE fobaha o cutenomia
levande o alune o desenvolver g sug
copacidade de infegrar pensamentos, emocoes
e comportamentos. Aqui trabalha-se a motivagao
para aprender, bem como a iniciativa & fomada de
decisdes fundamentadas.

MNa ambito pedogdgico, o autanomia & dinamizada
na nossa escola de forma a levar o duno a dominar

o seu processo de aprendizagem como parte da
sua formagdo, autoregulando-a,

Nesta perspetiva, o professor leva o aluno
a pensar e a agir crficamente. Neste
processo, & importante desenvolver os
valores morals, o trabalho em equipa, a visdo
empreendedora, a aprendizagem ao longo
da vida, o comprometimento organizacional, a
flexibilidade e a inovacdo.

A autoregulocdo da aprendizogem envolve,
assim, fobaho autdnoma, motivacdo infinseca e
autoconfianga, pois os alunos avtoreguladores
da sua aprendizogem analisam as  exigéncias
da tarefa e ponderam os seus recursos para hes
fazer em face, procurando apoio sempre gue
necessdrio, de modo a poderem alcangar os seus
obietivos.

Assim, wvdrics iniciativas foram  deserwalvidas na
nassa escola, por toda o comunidade educative,
para gque a autonomia fosse trabalhada de= forma
infegrada, ao longe do ane letive, em warias
dreas do saber, nomeodamente na formagdo
em contexto de tobalho, nos estdgios nacionais
e intemacionais, nos programas de tulgia e de
preparacic pora g cameirg, em aulas de tabakhe
de compo e no poridpacdo em projstos de
apoio aos jovens no seu percurso de vida,

Nao podemos esquecer de que, para o
desenvolvimento da autonomia, € importanteter
vivénclas e, para isso, devemos ser avtorizados
a experimentar o melo onde estamos Inseridos
nas suas varias vertentes, interferir nele e tomar
decisdes.

Como diia Paule Feire, o questéo da autonomia
estdy implicita na gestie do aprendizogem na
medida em que no processo de aprendizagem s&
aprende verdodeiramente aguele gue se apropria
do aprendide, tansformando-o em apreendido,
com o que pode por sto mesmo, reinventa-ls;
agquele gue & copor de oplicar o aprendide
apreendido a siluacdes existencials concretas,
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Ao desporto, estde associados um conjunto
cde voloes: o valor da Sadde; o valor da
Cooperagdo; o valor do Respeito; o valor
da Amizade; o valor da Justica; o valor da
Multiculturalidade; o valor do Empenho; O
valor da Derrota (..) Estes valares sfio os valores
associados ao desportoflarer “genuing’, que &
capaz de fazer com que criancas e jovens adatem
wm estila de vida gue os faca crescer mais sauddaveis
e o5 encaminhe para ume vivéncia em socledade
mois infersentiva = particioativa, A FORAVE,
o apoio do Associado Dubral, que patrocing o
DESPORTO ESCOLAR, que proporciona cos seus
aluncs o possibiidode de crescerem sauddaveis
de optarem AUTONOMAMENTE cor estilos oe

wicla seruddrves,

O

OBJETIVOS

O Crupa de Voluntarios UPS - United Power
Suppliers consfituida por cerca de 20 alunos fem
come obietve apaiar o8 alunos mais noves na suo

ntearact siar A colaborgode compreende

waricas codes, desde o ccompanhaments & carfing,

o esclecimento de dividas, o disponbilicade

para audor no deserwoliments das  torefas

sscalares, a promocda da COMUNICACAQ, do
interacde com os oulras & da AUTONOMIA.

Os UPS  fizeram um  trabalhe  fantdstico no
acalhimento das novas alunos & no deservalvimento
dos afividades planeadas para promover a sug

integracog
PLANEAMENTO

Ersinar a planaar, a definir obietivos, o estaobelecer
prioidades e a ndo perder o foco sdo assuntos
do cuotidone & muite fomiliore:s aos alunos
cda FORAVE, Mo segundo ano do curso com a
reclizocda da primeira fase da Formacdo em
Confexto de Trabahe, intraduzimos a preparacao

e o PLANEAMENTC DA CARREIRA. MNesse

contexta, |osé Antanio Compos, responsdvel pela

dgrea de Cestdo de Taento & Fomacas da
Continental, veia & FORAVE falar sobie o "A VisGo
do Empregador”, focando as fases do processo
de recutoments e selecdo da Continental e
as competéncias fronsvernsais e profissionais mois
valarizodas nos candidatos

s alunos orentodos para o prosseguimento de
estuctas, também fiveram acesso a divlgacdo da
Certa Farmativa do Frsing Superior

APRENDIZAGEM

Aprender em novos confextos, fora da rona
de conforto, com a esponsabilidode de ssem
autdnomos, tanto nas  afividodes domésticas
como profissionais foz porte do fomocdo g
a FORAVE proporciona aos seuws alunos, Bse
ana letive, der alunos realizaraom estagio em
Puerte de la Cruz, Tenerife, e sete na cidade
das Beatles, Livempool adundos de distinteas
areas de fomacao: Manutencao Industrial, Cestan,
Eletrdnica & Automacdo e Qualidade Alimenta
A  APRENDIZAGEM AUTONOMA realizada

ST O I}HI’IDL'II':' .,:I'—"' 565 SEMOanNas rﬁv-:—:l-:n.—s-:—:- Umia

competéEncias transversais & recnoldgicas,
COOPERACAO

Mo ambite das conteddos de Higierne e Seguranca
no Trabaho, os aunos do primeirs ano do Cusa

de Eletrdnica propocioncram ume fomacto g
toda o comunidade escalor sobre o planc de
emergéncia da FORAVE O exercicio pratico
da fomocto contou com o cooperacao dos
Bombeiras Famalicenses na simulacas de um
incéndia no labaratdrio de Cuimica,

VIVENCIA

Um daos grandes recguisitos  diferenciadores
cdo Ensing Profissional 2 o de  comprovar
as apendizagens atrmves da vivénola e
expeimentacdo, Para solidiicara canhecimenta
sobre métodos de  conservagdo
de pescado, o5 aluno: do Cuso de
Processamenta & Controle do Qualidade
Alimentar deslocaram-se &3 instalacdes da
empresa Brasmarn, onde assistiram & explicacas
da  responsdavel Clavdia Line  podenda
visualizar & intemgr com a tecnolagia utilizada

Mo Dia da Buropa, o dluno: paricipantes
nas mobilidades Frasmus + partilharam com a
comunidades escolar as experéncias vividas

nos Intecdmbios e nas afividodes de work-
based leaming =m ooises como a Letnig,
Suécia, Crodcia, Grédia e Inglatera
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A verdade é que a responsabilidade se treina e, através da praticq, se melhora.
Portanto, a responsabilidade ensina-se. Em todas as idades e em nenhuma em

exclusividade.

stamos habituados areconhecer nos ouhos

a gqudlidade de ser esponsavel, ou g

verficar a inexisténcia dessa qualidade, isto

&, o presenca de Nresponsabiidade’ que

pode atévariaremgrau-algugmtem alguma
imesponsabilidade, muite iresponsabilidade, imensa
imesponsabilidade, Mas nfo estamos o habituados
o admitir que o oquisicdo da responsabiidade & um
processo que se ensina. Nas criangas peguenas, esta
nocio parece dbvia, No enfante, espemamos gque um
adolescente ou pré-adolescents i@ seia Tesponsdvel,
ou lamentamos que o ndo seia de fodo, como 5= o
processo de agquisicao dessa nocdo ja fivesse sido
ulirapassado ne prazo.

Averdade € que aresponsabilidade se freina &, afraves
da pratica, se melhora. Portante, a responsabilidade
ensing-se. Em todas as idades e em nenhuma em
exchusividade,

Como se ensina a responsabilidade na escola?
Mo Perfil dos Alunos & Soida da Escolaidade
Dhrigatdia |&-se Todas as aiangas 2 jovens devem ser
encorgiados, nas afividades escolares, o deservolver
e o pdr em prafica os valores por gue se deve pautar
a cultura da escold’, entre eles a RESPONSABILIDADE
e INTECRIDADE, que o mesmo documento descreve
como Tespeitarse a s mesmo e aos oulos; saber agir
eficamente, consciente da obiigocdo de esponder
pelas prdprias oodes; ponderar as agdes proprias e
alheias em fungdo do bem comum’,

De facto, o pdovia  “esponsabilidade’,
etimologicaments, estd relacionada com o verbo, em
leatim, “respondere’, que signfica eesponder, prometer
em tocas (SPONDERE, “garantir, prometer’), E clarg,
entao, a ideia de obrigagdo moral gque a palawa
ainda hoie acareta & gue pressupde gue fodos nos
devamos reunic condicdes de responder pelos atos
praticadaos e de justificar as razdes que estiveram na
origem dos proprias acdes,

Desde sempre, desde gque o homem teve de viver
em conjunfo com outros homens, gue s nomas de
comportamento &m sido necessdrias pora o bem-estar
do grupo. Por isso, se distingue a responsabilidade
moral da responsabilidade civil, a individual da
colefiva ou social E em qualguer um desses fipos de
responsabiidade estd presente a conscigénda das
consequéncios das agdes realiradas,

Essa conscigncia traz g obiigocdo de reparar 03
danos causados e & por isso, fambém, que e pode
falar em culpa, do ponte de vista juidico, social, &fice
ou maral, ou simplesments em autenamia,

A escola ha-de ser, por exceléncia, o lugar onde
e confinua a Meina’ o cordber adguiida no
nicles famiiar ou onde o dunos se aproprhiam
de novos valores e peincipios e fambém ela tem
a mesponsabiidode de agin senco obiigada o
responder pelas suas acdes e a justificd-as,

Os clunos sto seres completos e dindmicos e estdo
numa idade em que a: suas escolhas poderdo afetar
radicalments o seu futue. E por este mofive que &
responsabilidade da escola guid-os neste perodo
de crescimento (fisico, psicoldgice, infelectual) A
sadde fisica e mental & importantissima para que ©
deservolvimento se faca de foma plena Bste ano
letivo, foram vérias as agdes realzadas com o objetivo
de propocionar aos alunos opordunidades parg
garantirem esse desenvalvimenta,

Todos eles foram momentos de apendizagem,
ma: cabe aos alunos levarem estos expenéncias
congigo, tomando-se responsdveis em sentide ample
e conscientes da importdncia da construcdo de uma
sociedade justa, sustentdvel & onde ha espaco pog
cidadaos afivos, paliica e socialments,

A escola deve ensingr corfelddos expressos em
programas, deve fazer atingir metas, deve preccuparse
com a excel&ncia em rankings, mas se respeitar o aluno
na sua plenitude, ensinando-the a fazer escolhas, o
gerr expectativas, o aceitar falhar para tentar de
nove, compreendendo o ero e evitando-o, a refleti,
a resistir a3 primeiras dificuldades, enfim, se o preparcr
com musculatura para uma sociedade em constante
e rapida mudanga, estard a tomd-o um ddadao do
mundo, consciente e podercsa,

Se o fizer, a escola & as figuras modelare: do processo
- o5 professorss - ndo ferdo de esponder pelas
comsequéncias das suas agdes, ou mehor, ferdo
apenas de justificar as razdes pelas quais o fizeram: o
desejo de munir s jovens de valores que as habilitem
a viver lwes, atives, padicipativas, conscientes,
autdnomos e responsaveis numa  sociedade em
constante & imprevisivel mudanga,
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A FORAVE estimula nos alunos a no¢do da responsabilidade nos habitos
quotidianos, nas relagdes entre os membros da comunidade escolar, na
alimentacdo, na pratica de exercicio fisico e na sadde, na sexualidade, na
forma como se relacionam com o meio ambiente e com a sociedade.

SPONSABILIDADE SOCIAL

smo & frobalhodo nos olunos

I primeiro ano, pag fomor
noer 45 expechafivas

- vealh ~ada ves
mojs as moeténcias pessogs dos seus Recurs
Humarnos

"SEMEAR A ALEGRIA™ & um [I et que noscey

nas  Oficings

y HABITOS QUOTIDIANOS

A FORAVE prome esclorecimenta  sobre
pegada dugr’rnl e o3 consumos de aul:ua.’rﬁnclc:a
ndl’rwaa nos Jovens. A polestrsy, dinomizada pelo
Cuarda Vilas Boas da Es
ntemet & o fAscos iner CUE 0 SUD

COmMpora paa 9 ¢ ade atuagl
tou-se para g utilizocas ciminosa dos dados

1 Sequra, debrucou-se

exs00i disponibiirados que podem ser utilizados

-

o ferce ser alvo de roubo de

Mo ambite do programa Comunicar em
Seguranca, da Fundac@io PT, gue orefende
coarrikzir [ idodanio digita

consciente,

sEgU &
cnos e
primein o
[rclustial assistiom &

MARCA MNA MET".

A SAUDE

O MNicleo de Sadde Escalaro Ganzow uma palesfra
aue obordou o fematica "Sinais e sintfomas
do consumo de substancias ilicitas”, O tema
foi frabahode pelo Cuarda Vilas Boos & pelo

1 Fersira, elementos da Bsoola Sequm, & o
alve forom o5 pre

que aprenderem a jdentifi

5 e funciondrios

5 5iNCs = 05 sinfomes

gue um indiviguo QUENCIQ  Consome

estupsfocientes

A comunidads FORAVE realzou um rostreio visug
com coloboracto do Cupo Jorge Ooulista, A
atividdade, diromzada pelo

Escolar FORAVE, pemitiv

Satde
ares e
furciondrios pud e
visuagl, ospeto g

Ensing aprenaizagem

de Solde Escolar FORAVE

TETCEis

gis o fematica
s e ume

), SO O QUpo 'i, ntraF "1|"“
Productes de T':-:Jh-:._ para assistir & pecao
Marcm ‘\-"IQIEnJrc:a - Pgrque Mamarar
nfo & Magoar”,

i0

ORANE  porficipou 1o fose
do Campeonate de Futsal (sub-
) do Desporte Escolar de Brogao

conseguido o fercelo lugar na

A FORAVE apresentou-se no Cor’rﬂ—l""’lﬂ'fo
da Coardenocdo locad do

| s

v e Braga com a porticipo
de 3300 :||..n-...- fendo subida ao

T RO CUGE veTes

38, Ml:lrﬂnhch Rnd[cul fai arganizada

I 5 Pt
& funcionarnos, LIs
alunos expermentaram o adrenaling dos
] .|. - :ll”“ = ...| j, &5 l.|
CIEsCIIOs 8m S, |'.:IF.".—. L CRL R
mas porficiparam em o
que Dpeigvam
parficips

fragicionais,

estreze dos

} fitness comsiou

am uma aula coletiva co
ESEMNCaS

s alunos dos primeiras anos oa FORAVE
.In «P::-sm Fc:l::u
dt—: Mlm?l destinado o alunos do ensine

da 3" ciclo & secuy .:|1| na Cosa das
Artes da Porto,
Sexualidade,

O objetiva desta encenocas & o de
proparcionar um  enconire para um
i C o teato & a reaidade e

e al= incquiet
irsegurancos, orsiedades, medo
tambem dos sonhos & dessios, pans ¢

'.i'— DLUTAS CILESTORS [
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A criatividade pode ser aplicada em qualquer area da vida. Ser criativo

€ ser original, think outside the box, pensar de forma diferente, ndo

seguindo as normas preestabelecidas e nunca imitando o que foi feito

anteriormente.

eservolver o potencial
crigtive dos alunos & um
dos eines norteadores do
ensino & um grande desafio
para o5  educadores,
gue sGo o5 responsdveis por estimular &
facilitar a cigtividade em sela de aulg,

Ser crigtiva ndo significa, necessariamente,
criar alguma coisa do zero, Pode apenas
consistit em melhorar algo ja existente,
A criatividode pode ser aplicada em
gualguer Grea da vida, Ser ciativo & ser
arigingl, think outside the box, pensar de
forma diferente, ndo seguindo as nomas
presstabelecidas e nunca imtande o que
foi fefto artenomente,

Algumas pessoas acreditom gque a
criatividade & um talento inate, ligado a
fatores genéticorhereditdrios e, porants,
determinante, Na FORAVE, a crictividade
& vista como uma capacidade passivel
de deservalviments e & edimulada em
todos os elementos da comunidade,
dando espaco & sugeitdo e partitha de
ideics, opoiande g g concetizacdo
e volorzando as iniciativas e as acdes,
guebrande, assim, o medo de ousar e
empreander,

Ao lenge do processo formative, os
alunes da FORAVE deservalvem muitas
afividades, gque pemitem amplior o
conhecimente do munde, a froca
de experiéncias e desenvalver o
espito  orifico, Estrategicaments, 8o
proporcionadas  oportunidodes  para
gue os alunos procurem mais informacas,
com mais  entusiasmo, movides pela
dnsia de descobrir, aprender & partihar
conhecimento com o3 gue inferagem com
eles,

FORAVE lanca CONCURSO "TIVE UMA |IDEIA”
O MNicleo de Empresndedorsme da Escola
Profissional FORAVE lancou o concurso "Tive uma
IDEA com o obisfive de desenvelver nos aluncs
glituddes & compartamentos empreendedores,
criande produtos inovadorss gue possam ser
infegrados em eventos/concursos & evertualmente
desenvolvidos no ambito das PAR

Alungs finglistas do cuso de Cestdo levam
FEIRA DE IDEIAS A FAMALICAD num evento
de empreendedonismo no Centro Civico de
Famalicao em parceria com a Junior Achievement
e o MadelN e organizam o evento DANCA
COM FAMA, na Casa das Artes,

Curso de Cestdo da FORAVE na fingl do
CONCURSO DE IDEIAS DO MUNICIPIO DE
FAMALICAO com duas Mengdes Honrosas, para
os projetos Baplicactes 24 homs” e "MYP - Maove
Your Power - & o prémio de vencedor da 3°
Melhor |deia, para o projeta Always Cald’,

A cratividade & também estimulada nas wisitas
a musews, na poricipocdo em eventos cultunais,
exposicaes ou outras expressdes de arte e o professor
facilitador da ciafividade pemite ao aluno pensar,
desernvalver ideics & pontos de vista e fazer escolhas.
Valoriza o gque for criative, considera os inferesses
dos alunos, proporciona oportunidades para que
s alunos mehorem g swa capoaddade criafiva,
demanstra enfusicsmo e promove o senfido de humar,

Ma sala de aula o ambiente deve proporcionar aos
alunas a oporfunidade de estar em confacto com
diversos conteddos, mas & fora da sala de aula que
o3 alunos podem aprender com a pratica e explorar
assunfos com experiéncias reais. O professar & o
facilitador dessa transferéncia de conhecimento da
sala de aula para outros contextos & deve estimular
nos seus alunos a cuiosidade & o deservolimento
de ideias,
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Ma PAD - Prova de Aptidas Profissionsl, a
FORAVE promove s equipas mulfidisciplinaress
pemitindo o deservolimento de prajeta téonica
com contibutos das diferentes dreas de saber
Autemacas, Polmeras, Mecanica, Qualidade
Alimentar e Cestag,

A PAP & também um excelente exemplo do
PROCESSO DE CRIATIVIDADE que passa por
diferentes fases: percecdo do problemg;
teorizagdo do problema; observaco;
enumeracio de possiveis solugdes; testes;
criactio/productio da sclucto. O projsta em
equipa & muitc valorizado nos empresas, fanto
o disgnosticarn, o superar um oroblema como g
atfimizar ou inovar procutos, servicos e procsssos,

A oriatividade & a novacdo 390 conceitos
que andam de maos dadas & frequeniements

SCONOMIZAr U Crigr produtos gue aumenfam o
seu lucro e por conseguinte, muito valonzooas
pelos empregadanes

COOPERAR
CRIAR

A impaortancla do amblente
propicla & expressao do
criatividode & fundomental
para gue o5 alunos se sintam
conflontes & apolados no
manifestagdo das sucs
deios, sem recelo de

serem menosprerados ou
fdicularizodaos.

Salos de aula flexivel: podem
contibul para melhomar o
mofivogho e a prestacdo aos
alunes, senfindo uma malor
seguranca e conforto garg
comunicar, cooperar e
criar.
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A FORAVE tem uma estrutura pedagdgica/académica muito proxima
das empresas. Todos os dias contacta com estas, com 0s seus
profissionais, o que permite uma atualizacdo constante e a adaptacao
aos novos modelos e desafios desta “Smart Industry”

Carlos Gongalves — Diretor Relagfes Humanas Continental

recurso a5 tecnologlos

digitals como uma nova

formo de aprendizogem & 4

um elemento habitual na era

em gue vivemos, A evolucdo
das novas tecnologlas tem produzide uma
verdodeia revolugdo nas metodalogios de
ensing, através da uiilizacdo cada ver malor
de computadores e do desenvolvimento de
femamentas educacionals & de clagdo de
novos conteddos.

O desenvolvimento da sociedade & a
incerteza das mudongas exigem, hale,
que o aluno venha o ser um profissional
qualificede e atente ao evolur da
socledade. Estamos perante uma nova
gerogdo digital cule descfio principal &
desenvolver competéncias para trabalhar
ao lado de robds colaborativos, o que
implica preparogdo parg enfender a
intetigacao ente Informagac, tecnalogia
e inovagao, eletrdnica e hardware,

Esteslovens serdo prafissionals gualificados
copozes de desenvolver tarefas mals
complexas e criativas num novo ambiente,
em gue a tecnologia & responsdvel pelo
estabelecimente de conextes entre os
pessoas e as maguings, unindo-se de
uma forma multe rpldo @ automacdc
dos processos G Internet das colsas. Com
efelte, os alunos de hoje, mals do que de
um saber estatico, precisam de conhecer
[nsfrumentos Que 0F preparem poara o
Imorevisto e que os levem o construlr saber,

Consclente do Impocto desfa nova erg
industrial, que remete a escola para um novo
paradigma, o FORAVE tem centrado a sug
acdo de modo a promover o guolidade-
chave do autcformagte, do adoptabilidade
e do fladbiidads. A rapida evolugdo & o
automatizocdo dos processos Industicls tem
implicado uma enorme flexbildade por parte da
Escola, o permanente adaptacao arealidade &
disponibildade pora o aprendizagem continua
com o cbietivo de trobahar o dversdade
e mulliplicidode de competéncias nos seus
alunos. Esta aofifude estd, também, presente
nos formadores gque, caoda ver mals, t8m gue
demonstrar disponibllidodes para aprender, tém
que procurar informacdo, 18m que se inferessor
por fecnologio e inovacdo, ser crofivos nas
abordagens e nas estratégios  wtlizadas,
trazendo pora o espaco aulo experéncias
do mundeo profissienal, promovende o ligogdo
entre diversos ambientes potenciadores da
aprendizagem e do sucesso escolar,

E nesta dtica que oo longo de cada ano
letive, a FORAVE trabalhac e dinamiza contextos
de aprendizagem mals motivadores e eficazes,
para desperfar nos alunos o culosidade, ©
entusicsmo e avontade de aprender através da
aolcacae prafica de conhecimentos tedricos
das unidades curiculares, de modo o poderem
sistematizar o conhecmento e expressor fanfo
as suas dividos e incerteros guanto s sUQs
descobertas e criagoes. E, também, obletivo da
Escola gudd-os o desenvolver o copacdidade
de eflexdo & o espiite critico para saberem
colocar Q3 perguntos certos e enconfrar as
respostas adequadas,
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PROJETO CREATIVE DIVISION

O Poieta Credafive Division tem coma
obietive promover acriatividode, apartiha,
g cooperccde & o empreendedoisma,
dondo espaco & autonomia do aluno
aha da agquisicas de novos
conhedmentos em dreos de diferentes
saberes, O CLUBE DE ROBOTICA
DA FORAVE & um esxemplo que fem
despertade nos alunos mais noves o

ng esc

gosto pela programacdo e pelas dreas

de eleticidade, eletdnica & automacag,

talisador no desenvolvimenta de
profetos e no Oresso 05 Compeiicoes e
Hobdtica,

s alunos da Curso Profissional Bletrdnica,
Autamocao & Comando tém side presenca
na ROBOPARTY NA UNIVERSIDADE DO
MINHO, ande calocam em acdo o fnow-
how cdguiide e tém o oporunidade
de cumentar o conhecimente na Grea
do eletdnics, soldadura & programacan,

s

= L=

bem coma a padiha de exped 5, O

COMIVIO & T‘.']l'}l.',]""i.'l om 'Z—Z"-Z:|'..i|::l':|

Para cssinalar o SEMANA MUNDIAL
DAS CIENCIAS DA COMPUTACAD,
os alunos da FORAVE porticioaram na
afividade HOUR OF CODE promavida
pelo Deportaments de Infomdtica,

PROJETO EUROPEU GIRLSTECH

Mo ambito do Projete Eurapeu GilsTech, o
FORAVE estd o atrair o género femining
para as tecnologias, com o obijetivo
de aumentar o gosto das jovens pelas
STEM - SCIENCE, TECHNOLOGY
ENGINEERING AND MATHEMATICS e
de patenciar o nomen de BH aqualificodos
[ 05 SMpresos

Duas alunas do Cuse de Cestdo do
FORAVE tiveram o oporiunidade  de
participar no Programa Girlz In Tech da
Microsoft em Veneza, "MakeWhatsMNext
- Girdz in Tech” & teve como obietve
proporcionar novas oportunidades po

caneinas em cigéncia e crior modelos por
nspirar as mulherss jovens a atingir os seus
obiativos e aplicar os seus talentos,

A FORAVE dincmiza afividadss que se revelam como
evcelentes aportunidades pora desenvalver pos  alunos
o capocidode de emoreender & jneenfiva a utiizacac
da metodalagia  investigacdo-acas, promovende  a
capacidade de gusstionar & procwar respostas parg os
oroblemas,

s alunas do Cuso de Palimerss oadicinaram no workshop

gue focou os
polimeras & os saftwares mais utilizados para o ciacds dos
desenhos & o sua conversda para a imprassara, Finalmenites,
ossistiram & producao de uma peca,

O workshop sobre FIBRA OTICA promovide por Tiago Silva
da empresa Playeng, destinou-se aos aunos do Cuso de

Eletréinica, Automacao & Comands, pemitindo-lhes assistir

doy fitrg atica, Aprenderam a desnudar, cortar, limpar e fazer
fustic do meio de comunic

~acdo mals rapide do atualidade,
[OBLABS - Simulador de Profissdes da FORAVE & o primeiro
contacto dos futuros alunos com as tecnalagias da FORAVE
Este programo diddtico tem [;-r-::upm'.::'-r:nn-::l::':': acs jovens
oporunidede de satisfazerem a cuiosidade sobre algumas

dreas profissionais e de descobrirem o munde do fecnalogia,
Muitas empresas t8m vindo a realizar um grance investimenta
na IMPLEMENTACAQ DE UM SISTEMA DE GESTAQ LEAN
e yolafzom colaboradorss com estos competéncias, A
FORAVE sentiv o necessidads de intoduzir este conceita
nos copteddas do Curso de Cestao &, desde o primeiro ana
do formoecdo, os alunos 8m uma amroximacas a filosofia

LEAM

Para despertar a cuiosidade doz glunos pora o LEAN
e motivides para o tema, o Cusa de Cestdo toue &
FORAVE Ana Duarte, esponsdvel pelo L[EAN Coaching da
Confineral, que demanstrou com sxemplos praficos e com
0 gpresentagdo de claumas ferramentas o aplicabilidade
oriatica da Flosofia LEAN

CIL SOUSA respaonsavel pela emoresa ESl - ENGENHARIA,
SOLUCOES E INOVACAD porihou com os alunos do
Cursa Praofissional de Fleténica, Avtomoacas & Comanda
os projetos de inovacdo redizodos pele sua emprasa,
guer a nivel industrial, guer a nivel habitacional, Cs alunos
ficaram o compreender melhor o conceito 1&D - Inavacaa
g Deservolviments & a perceber a importdncia da
complementaidade das dreas de saber no desenvalvimenta
de projete: gestao, mectnics, automacda e rabdtico

A EVOLUCAC DA AUTOMACAO foi um dos femas
ohardados & aplicodss num workshop, dinamizads pela

SCHNEIDER ELECTRIC,

3
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Promover uma educagdo muito
préxima do contexto real & uma
das preocupagdes da FORAVE,
para gue a Escola nunca perca
atualidade no conhecimento

que transmite aos alunos. Entre as

multas din@micas desenvolvidas,
as Jornadas Tecnolégicas sdo
uma excelente oportunidade
para trazer & Escola o
conhecimento, as necessidades,
as boas praticas e a tecnologia
das empresas mas, também,

para mostrar &s empresas as
potencialidades da Escola na
formacao de jovens técnicos,
na formagdo dos adultos e no
desenvolvimento de Ideias e de
projeto.

(2017)JORNADAS TECNOLOGICAS FORAVE - Pramocaa
do conhecimente técnico, partihads em formate de
conferéncios, palestras, workshops, apresentacto de casos
de estuda, por 10 oradares convidados de empresas e do
SnsinG superiarn, gue realizaram as suas aoresentaches no
sein de uma exposican tecnaldgica, com demonstracas
de eguipamentos, componentes e projetos tecnicos
disponiniizados pelas 9 empresas presentes e pelg FORAVE,

(2016) SEGUNDAS JORNADAS DO CURSO DE GESTAQ
- Tema "QUALIDADE LEAN" com a parficipacas do PO
- |rstitte Porugués da Qualidade, C-TA - Continental
Inctistria Tédil da Ave, Mundo Téxdil, FORAVE e PREH
- Partugal,

(2015) PRIMEIRAS |ORNADAS DE POLIMEROS -
Paricipacae da empresa Celopias e da UMINHD -
Departamente de Engenharia de Polimeres e do PIEP - Pala
de Inovagde em Engenhara ge Palimenss de Cuimardes,
For abordada a ariculacds entre o conheciments
fE(:ﬁ-j'{ig':Er}. a investigocdo & a novacds colocada as
servico co indusiria,

(2015} PRIMEIRAS JORNADAS DO CURSO
DE GESTAO - Tema "LEAN MANAGEMENT
NO CAMINHOC DA EXCELENCIA
OPERACIOMNAL"

O contacto com outras realidades &
fundamental na preparacfodosalunosda
FORAVE. Sao diversas as oportunidades
gue |hes séo proporcionados de
participarem em eventos empresariais ou
em palestras, conferéncias, workshops
e mostras noutras instituicdes de ensino
profissional ou académico.

: HASCO DAYS - A presenca dos alunos
do Curso Profissional de  Polimeros
nas jomadas tecnoldgicas da Hosco
! Partuguesa tem side uma  constante
¢ desde g abertura do Curso na FORAVE
: Este evento, rediroda cnualments,
t & dedicodo & indistic de moldes e

¢ possbilita cos porficipantes  conhecerem  novas
¢ fomas de maguinar e produzic molde: e o mesmoe
+ tempe, ficarem o par dos mais recentes tecnalogios
- de produgto.

¢ 3*HTEC SKILLS CHAMNGELLE - Prova promovida pela
¢ Haas Porugal na drea Maguinacdo e Programacso
v UNC que reuniv jovens e formadores dos Cenfros
¢ Haas Technical Education Center (HTEC) existentes
+ em Portugal Os alunos tiveram a opordunidade de
L epssistir o uma dos proves que estava a deconer e de
L participar no Workshop Mastercam,

+ s alunos de Cestho participaram nas  primeinas
. JORNADAS DE LOGISTICA - © MUNDO DOS
. TRAMNSPORTES, na sessaa destinada aos fronsportes
+ de merodarios « J'nﬂ'“i;ru::d-:l pela Fscala de Cigndias
¢ Empresariais, <o Instivto Poltéenico de Viana do
- Castelo

. CIENCIA E TECNOLOGIA ALIMENTAR foi o fema
foddas IV lomadas de Cigncia & Tecnolagic Aimentar
©na Fsu:,-:.\l"‘ Superior de Tecnologia, paricipedas
¢ pelos alunos do Curso de Processomento e Confrolo
¢ da Qualidade Aimentar

A FORAVE tem mamrado presenca no DIA DA
+ ENGENHARIA da Univesidade lLusiada, nos
+ Encontros AR RISCAR & na Mastra das PAP em Acto
¢ da Universidade Cotalica do Parta,

. Participacao no DIA ABERTO do Departamento de
+ Engenhaiia de Polimeros da Universidade do Minho
¢ comos gunas do 1° ano do Cuno de Polimers,

Para promover uma formag@o de qualidade e
desenvolver nos alunos as competéncias necessdrias
paraaconstrucao do perfiltecnolégico e profissional,
a FORAVE investe na formacdo dos docentes e
os empresas proporcienam muitas oportunidades
internas e externas para promover a aprendizagem
e a atualizagdo de novos conhecimentos.

: Mo ambita de varios proietos financiados pela
- Agéncia Nacional para o Cestao do Programa
. Brosmus+ Fducagao e Formagdn, o staff da FORAVE
: tem redlizede mobilidades de fomacac e de iob
shadowing em diversas POiSSs SUropeus S em areas
: diversas linguas, Tecnologias de [nformacas e de
Comunicaocao, fomacao #Eonica, pora  além e
- paderem partihar baas praticas & de frazerem novas
. estratégios pare aplicor na formacan

: De coordo com as opartunidades de formagéic das
. emprescs, os docentes da drea tecnolégica da
- FORAVE tém realizado formacdo nas empresas
. Continental, Metalogalva, Brasmar e Dubral.
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VISITAS DE ESTUDO

As visitas de estudo tém multiplas potenciclidades pedagogicas e formativas, constifuindo
uma estratégia de ensino/aorendizagem que promove o desenvalvimento de indmernas
competéncias nos alunos. O seu principal obletivo é fomentar a inferligocdo entre a teoria
e prafica, Por esto roz&o, os visitos de estudo opresentam-se como um importante método
pora que os professores possam ofingir em absoluto este obietiva ao nivel das discipincs que
lecionam

COCA COLA

Conhecer a histdia da macg desde o invengdo do
xorope o & ickeia dos edlebees badtinos e gomafa -
as viras bebldos procuzidas no Biodco, o poltica de
sastentabiicode 0o empresa e preccupacdo amoienta
e a observacts oo inha de oroducto e labonatdnios
de cndlises

PREH

Reforcar o5 comecimentos em Leon Monogement e
observor o opicocdo do metodologio em anbiente o=
fretachc,

METALOCALVA
Visualzer os processos de fabrco de esuturas metdlices

INJEA
Corhecer o processo produtivo de iniegao de

oiGsticos,

ETA

Compreender o processo associado o tatamento
e Gguos de consumo € o metfodologia inerente s
andlises micrabialagicss ealizadas a aoua,

WEG

QRNECEr O EMPRSsa Jes0s Q reCen o de morsnias
ormos alé & constucdo de motores  assincronos
ifdsicos. Vister o35 setores de Corde™Maguinacas,
Bobinogem  Montagem, Pintwe, Embalamente e
Expedicto,

MURCPLAS

Conhecer o processo de iniecdo de lemopldsticos e
o processo de fabrico e monutencdo de moldes para
iniegoo,

CAMPICARN

Visitar oz comaros de refigenacdo para visualizar s
cocaoos de boving e a respetiva oulagem, Visitar
a sala da desmanche, do unidade de corfe fing,
seguida da ala dos preparados de come frescos &
ultracongelados

CONTINENTAL-ITA

Perficipar numa sessdin oe fomacdo LEAN com
coresentactc do  implementacde do CBS no
Continental metodalagias & feramentas uiilizadas

REFINARIA DE MATOSINHOS
Premio omibuido & tuma de Elemomecanico ge
Manutercie  hdushicl o ambito do proielo
educolive Powenug, sobre eficiéncia no consumo de
energic, promovido pela Galp.

CONTINENTAL MABOR
Visitar o mrocesso produtive do preu de ligeios,
descle o misturacdo alé & insoecds final

CENTRAL HIDROELETICA DO LINDOSO
Visiter o bamagem & a cenfral de producas de
energia elética

FORMA 3D
Conhecer o processo orodutive de termofomacto
ge femoplasticos

MOLDPLAS | EXPOSALAO DA BATALHA

Conhecer s solucoes e as inovacoes oora o setor das
moldes e dos plasticos. contactar e visualzar varos
equipomentos e processos tais como maguinagdo
(fresagem, tomeomento, cenfras oe MmaUinagan,
macuings de core a loser), méouinas de inecdo
de plasticos, enhe oulros processos, bem como Q
oiversidode de feromentos’equipomentos de corfes, e
aoiicacoes infomdticas, nomecocomeante softwore ae

CALDVCAM.
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promover o e:meendedbﬂamn. .
estimular a criatividade,
desenvolver o espirito de partilha

e de cooperacdo sto algumas m

das competéncias que os alunos
tém oportunidade de trabalhar
na participacto em concursos
de idelas e de criagtio de

protétipos.

A FORAVE fem noricipado no APTIPRO - Concurso
de Protétipos Tecnoldgicos e tem conguistado
posictes de destague nos 3 primeiros lugares,
como aconteceu na 7" Edicdo APTIPRO com
o Projeto vencedor Water Wise - Sistema de
Recuperac@o de Agua.

Ma Concwso A MINHA PAP E EMPREENDEDORA
a FORAVE tem podicpode com proistos que,
pore além dos recuisitos teonicos axigidas, relinem
tambem coactensticas dferenciadoras em termos
de criatividade e inovacdo e t8m sido premiados,
como aconteced com “Alheia de Campau e
Salmaa” Al In Ore Kichen™ - Cazinha Yerical
Avtomatica e o "KT Pedagdgico para Produgto
de Cueia’

A5 PAP DA FORAVE DISTINGUIRAM-SE NA
QUALIFICA 2018 NA EXPONOR - A Escolo
Prafissional FORAVE esteve presente como expasitor
na maior Feira de Fducacaa, Farmagde, |uverfudes
e Fmprege do Pois, No Espago Capital Humano
- POCH a FORAVE destacou o fecnalagia, com
a demonstragdo de um Sistema de Dishibuicdo
de  Pecas, A demonstracto do uncionamento

-

Y

N
\,@

do protdtipo, com recuse g um PLE- Contralador
Lagica Programavel & a um sistema de visdo
arfificial no processo de automatizacao de sistemas
foi tombem reazada, A salucas #enica & a sug
aolicabiidade industicl aroiv a curiosidads =
atencao das Ministras Tiogo Brandas Rodigues &
Vieira da Silva,

Mo Bspagco ANQER o FORAVE destacou
a tecnologio alimentar & a relactico que a
Escola desenvolve com as empresas. Totalmente
direcionade pora as  Indastrics  Alimentares, o
Curso Profissional de Processamenta e Cantralo da
Qualidade Almentar, orepara 03 jovens iécnicos
pora ¢ mercode de tabalho & poa o ciogto
deservaliments de novos pradutos,

As expengncias realiradas na feirg, nomeadamente
a producdo de areite em pd, atrairam as visitantes,
Bem como o masta e degustecdo does produtos
inovadares, come a belacha com algas, proieto
acompanhado pela empresa parceia Visig
de Castro, & hoticolas = fruta desiciatada, que
integraram s Provas de Aptiddo Profissional das
alunas finalistas, Sania Monteiro & Maria Mendes,
Em prova esteve ainda manteiog de ahoe com
peteraba e doce de morango com vinho do Parta
e noz peca

DESTAQUES - PAP 2017

A tecnologia tem evoluide rapidamente. Na nova era digital, Indastria 4.0, surgem ferramentas para
tornar os processos produtivos mais ageis, simples e seguros. A viso artificial representa um desses
grandes avangos e desempenha um papel relevante para a avtomagdo industrial,

“SISTEMA DE DISTRIBUICAO DE PECAS”

OBIETIVO

O prncipal ohietve deste proleto consisiv na
criccao de um protdtine industial e de um sistema
de distrbuicho de pegos recorenda & ulifizacdo
de autdmatos e de um sistema de visao arfificial no
processa de automatizacdo de sistemas,

PROCESSO

Separcr pecas de diferentes cores e fomas
geomético: de formo autdnoma sem intervencao
direta do homem, O projeto foi aiado e projetado
de rar ulifizando as novas tecnclagios: madula
de Sistema Clobal para Comunicacde: Mdvels
(C5M) & um sstema de Visgo Adificial que realiza
processaments de imagen

FUNCIONAMENTO

O projieto contém, além dos componentes
anteriommente referdos, tés fronsportadores, um

atuadar preumdatica rear & uma unidade de
confrole, enfre outros. As pecos sdo colocados
no tansportador central de forma dleatdria e
encaminhadas para um sensor de visao arificial que
analisa a peca de forma a que seia fansporfada
Do g3 camas amazencdors cometos Se oo
pegas forem cubiculares, o atuador linear, equipado
com uma ventosg, pegard nela e colocd-a-a no
trarsportador esauerdo; se for pismatica, seguird em
frente; se for dlindrica, seguird para o tansportador
direito, Mo fim & g melo de cada linhg, existem
cakas de recolhg, separanda-as por cores & fomas
geameticas,

INOVACAC

Utlizacao dao tecnalogia de processamente de
imagem nd separacio de pecasfprodutos, uma ves
aue, nommalmerte, se utiliza cadigo de bamos

Franciseo Moreira Rebélo e lodgo Poulo Munes Ferera | Curso Profissiong Berdnicn, Aviomocdo e Comanco
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OBJETIVOS

Intreducao daos algas na dista alimentar ccidental,
afravés de bolachas do fipo cracke:, oproveltando
as vantagens nulrltivas das mesmas: proteings, floras,
vitamings, lodo e minergls, Aumento do consume
dos algas como forma de obtencgdo do lodo
para bensficlo nuticlonal, Confibulcao para umao
almentagdo mais saudavel, atraves de um produto
pratico, com potenclal de fransporte, gue pode ser
consumico em gualguer hora do dig, sento de sal
adicionado e balko teor de agucares.

“BOLACHAS DE ALGAS™

Séria Roguel da Sha Marleio
Cunso Prafissional de Processamento & Corfroio de Qualidocde Alimercr
Projete deservohida cam o apalo da empress Yisna de Casto

INOVACAO

Crioctio de um produto novo a partlir das cracker
de doua e sal ds quais foram adicionadas os
algas, introducho de macroalgas na alimentacdo

ocidental ciocdo de um produto mais sauddvel,
isento de sal adicionada,

FASES DE DESENVOLVIMENTO
(1) Pesauisa e recolho de informacdao:
(2} Selectio e caractenzacao das matéras-prmas:
(3) Elaboragao do produta;
{4) Elaboragao de fluxograma de produgas;
() Andlise sensorial;
(6) Recolha e fratamento estatistico de dados;
(7) Construcdio do mtule:
(8) Estudo e desenvolvimento da embalagem;

(%) Caracterzagdo do produto final,

CNC LABORATORIAL

OBJETIVO

Criactio de uma fresadora CNC Laboratarial
que ferd como fungGo dar apoio a frabalhos
desenvalvidos nos |aboratdrios técnicos da
escola, nas dreas de: magquinacdo de pecas,
corte, gravacoes e furacdes em matedals de
baixa durezg, tais como, auminio, fibras de vido,
carbano e palivretane de alta densidade,

Tiage Miguel Gomes Carvalhe e Pouls Jorge Ribere do Costa | Curse Profissional de Mamdtencio Industrial

DESCRICAO DO PROJETO

Proiete complexo que envolve o desenho de
componentes da estrutura em CAD - Computer Aided
Design, 0 processo de fobrico e subcontotacdo
de novos componentes, montagem & testes,

A CNC pemite a movimentagdo em frés sikas que,
em conjunto, pemitirdo a maguinacds de pecas de
pequenas dimensdes,

O elxo "Y" - movimentactio hoizontal no senfido
dieita/esquerdn com o auda de um servomotor
acoplado ao fuso,

O eixe "X" - movimenfacdo horzontal no senfido
avancarrecuar em guigs lineares de  esferas
circulontes com ¢ movimenfo de um servomotor
acoplado & guia fuso,

O elmo "L - movimentagao verfical refificadorng,
fazendo apenehacdo do material a sermaguinade,
movimentande um fuso que vai ser acoplade ao
servomotor,

APLICABILIDADE

A CNC Ldooratorial pemitird fabricor pecas de
peguena dimensdo, podendo também ser ulilizada
no fabrico de protdtipos, bem como na realizacto
de plocas de dircuite impressa PCB, pora o
curso de Hetdnica e Automacdo, pemitinde a
substituic@io de dacidos para a redlizocto das
mesmas e tonando o métede mais limpo & menos
poluente,

e sl

INOVACAO

Sendo uma CNC para fins diddticos, fem um grau
de complexvidade elevodo e pemite exscutar
frabalhos laboratoriais, induindo profotipagem. A
sua dimensao faclita o mobilidade paa confextos
diversas,
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foi o primeira vez que o evento se
realizou nas instalacdes da empresa,
tendo também contado com a
presenca de convidados/parceiros
externos, nomeadamente a plataforma
FamalicGo Modein, o Citeve e os
elementos do Jori convidado pelo
FORAVE

5 Provas de Aptiddo Profissional,
realizadas no dia 25 de junho,
WETSCrCIMm a elimnocdo de
desperdicios na cadeia de logistica

'=r1-:—:-r"|-r_|, SENCI0 005 {'}l..'r‘l.',}.i D05

Incdustrical, atovés do seu fobabo, o promotores
de consalidacas dos projetos CBS a deconer nas

diferentes dreas: de producan,

Para responder o um desafio da empresa, foi
recesstria realizor a inteligocdo de diferentes
CLrs0s visando o resolucdo estroturada de
oroblemas, promovendo ndo 59 o cooperaco
entre as alunos, mas também a mulidiscipinariedade
gue a FORAVE potencia, a parir do seu como
docente & jnfrasstrutung,

O Projeta KICKOFF - Reme
Rolos do Tear - foi liderade por Nuna Dumand do
deportamenta de Frgenharia Industrial - CRS

e Automd

envolvey quatro alunos finglistas & professores dos
deportamentos de Fngenharia e de Cestdo da

FORAVE A gestto do praieto foi edlizada pelo
alune Tiago Campos e a metodologic consisiv na
identficacan nicial do problema, num execicio de
brairstoming, no uilizacds de feramentos Lean
oorg arientar e ajudar na resalucao do problema;
no desernvalvimento de virias propostas téonicas
ccompanhadas da respetiva andlise SWOT, em
wisitas ac chdo de fdbrhica, testes no egquipaments
e finclmente, na execucho e oplicacao da
salucda mois adequada, desenvalvida pelos
alunos |ado Costa & Marno Fereim, Este projeto fol
occompanhade pela PAP da alung Cataring Ribeio
subardinada ao tema Eiminacds de Desperdicios
no Cadein de logistica Interna’, realzands um
estuds de métodos & tempos aplicads & emocdo
outomatica de olo de tear & povo métoda de

frarsporte & embalamento.

Sonicas e o melhara

A criacdo de soluctes
confinua dos processas sao conceitos trabathados
o FORAYE, oo longe do farmocan, & a criotividade
& jrovacan sao astimulada nos alunos, na seguinte

A porceia de longa doto que sxiste enfra o
FORAVE 2 a CATA fem pemitide realizar diversas
aodes de desenvalviimento & endcuecimento
-uricular, ataves da pardiha de conhecimento,

ol

dinamizacin de sessde: de formacto, realizacs
de estdgios, reconhecimento do méito escolar &
desenvolvimento de oroieto.

3
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Pam a gqualidade técnica dos alunos da FORAVE

e para o deservolvimento das comp
transversais £ fundamental o contacts com situ

reqis, a aprendragem realizada por proietos e
a avaliocds  das compegncias  adguiriaas,
Messe senfido, o FORAVE, em ariculacto com
Qs empresas, tem procuradc oropol 1= ==l
alunas oporiumidades: de work bosed leaming, em

= ol

Foi a primeira ver que o evenfo s realizou
nas instalocdes do empresa tendo fombém
confado com a presenca de convidados’
parceiros exlemos, nomeadameante a
plaotatomo Fomalicao Madeln, o Citeve & os
elementos do o convidodo pela FORAVE

Ok alunos comseguiram atingir os obietivos

a que se propuseram esfanda, & daig
praticamente concluido o protdfioo aue ira
ser uiilizads nos proximos meses, na celula aa
Tecelogem para o remocdo ocufomaiico dos
rolos de cordfabric

Ne final foi ainda possivel dar a conhecer
a nova feramenta de comunicacdo desle
proieto, que estard disponivel no chao de
fabrica no final do més de Juthg, onde serg
possivel visuaizar todos o5 passos do projefo,
as verios licdes aprendidas bem como fodas
as sugesioes dadas pelos colaboradores do

r_:_.,-— II _I. r:'|

Parabens oos alunos de Cestdao, Cataring
Ribeiro e Tiogo Campos e oos alunos de
Manutencdo Mdro fereira e jodo Costa
pelo empenho e presfacdo durante os seus

estagios.”

Muno Dumond

Dept Engenharia Industrial - CBS PARCERIA

escala profissional

Departamento de Engenharia Industrial Cursos de Gestdo e Manutengio Industrial F o rovc @ntinentali

Continental-Inddstria Téxtil do Ave FORAVE
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Os projetos culturais da FORAVE que s&o infroduzidos na
comunidade escolar sdo sempre adequados ao contexto e ao
piblico alvo, remetendo para a estrutura dos conhecimentos prévios
dos seus alunos sem, contudo, perder o seu caréter inovador.

contacte com o cultura tem

vindo a ganhar releva junto

da comunidade escolar e sao

inomeras s vantagens gque

lhe sac opontadas pemmite
ao aluno deservoleer o g criatividade, a
capacidade de reflexdo, o pensamento critico,
o senfido de outonomia & a amplior o seus
conhecimentos face ao mundo gue o rodeig,
tomando-o num ser mais completo,

De facte, ao levamos o alune a contactar caom
as diferentes linguagens aristicas, estaremas,
por um lado, o fomentar @ sua sensibilidade
e percepcdo e por oulro, a proporcionarthe
expenigncios gque o gudam g equadionar o
sua posicdo no mundo e a perceber a foma
coma as diferentes culturas se relacionam entre
si. Herbert Read, poeta, oitico de arfe & de
literatura, representante méwimo do "Movimento
da educacdo pela arte” considera que todas
as unidades de pensamento - lagica, memdrig,
sensibiidade e infelecto - estdo envolvidas
nos processos arfisticos & nenhum aspeto da
educacdo fica excluide desse fendmeno. Para
alem disso, refere que as manifestagdes de
ardem estética ou comunicativa deveriam fazer
porte do ensing de forma permanente, pois,
tanto a educacdo como a arte, deveriam fer
coma findlidade o presevacdo do individuo
como ser total e das suas capacidades
mentais, para que, quando se tomar adulto,
possa conservar a sua unidade de consciéncia,
que € a unica fonte de harmonia social e de
felicidade individual,

Meste senfido, os projetas culturais da FORAVE
que sao infroduzidos na comunidade escolar
sdo sempre adequados ao contexto e oo
piblico alvo, remetende para o estrutura
dos conhecimentos prévios dos seus alunos,
sem contudo perder o seu cardter inovadaor
Por conseguinte, cobe oo professor o

responsabiidade de avaliar corstamente os
interesses & motivacdes dos seus discentes
parg, em funcdo disso, diversificar as iniciativas
culturgis, criande um ambiente propicio
a crglividade e & aprendizagem. Assim, Q3
tradigées culturais, o danga, a mdsica,
a literatura e o teatro fazem parte deste
universo de aprendizagens significativas
que a FORAVE proporciona aos seus alunos.

AS TRADICOES CULTURAIS

O diglogo entre culluras coresponde o uma
exigéncia do nosso tempo, dada anecessidade
de dar respostas comuns a desofios que se
colocam a toda a humanidade. Para o levar a
cabo & necessdrio fer como base um canjunto
de volores morais partihados. Na vida do
lovens, as tradigdes desempenham um papel
fundamental no processo de socializagto e
formacéo da sua identidade cultural, que
virGo a ser a base para o desenvolvimento
de uma cidadania ativa e responsabilidade
social. Meste senfido, a FORAVE celebra
as festividades proporcionando aos  alunos
didlogos interculturais

Este ano, a celebracdo do MACUSTO
denominada de 5 Maorfinho Radical, passou
pela realizacto de alividodes radicais, onde
ndo faltaram os fradicionais castanhas assadas.

Ma MATAL, os alunos pariciparam num concurso
de escrta criativa para a elaboracdo do
postal nolalicio da escola dinamizaram  um
workshop de bolaochas natalicios, realizamam
aulas de Fitness, pariciparam num tomeio
de fulebal, realizaram um teate de sombos,
construliram um mural com uma mensagem de
Boos Festos e colocaram no ar uma emissdo
continua de radio.
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O CARNAVAL teve por tema "Pares Romaniicos e
I'ITEI“DD'C!I:x. devido & prowimidode da celebragéo
do Dia dos Namorados. O por roméantico Rainha
Yitcwia & Frincipe Albero, e e Ingloter, fo
o vencedor do premio de Mehor Disfarce, Ano
Ylacido e Camilo Costele Branco, Marge Simpson
e o seu marde Homer Simpson, Michelle Obame
e Borack Cbomo foram alguns dos vinte pares
omanticos, conhecidos da Histéda, do Imagindhio
cinematografice e da EGLIP"“GCJ':' otual, que
esfl ram percnte o comunidade escolar

Jora o celebragdo do PASCOA, oz alunoc
FORAVE cumprrom um programa de f}'.u'dgqes
preparado pora o mothar o ulfrgpassor cing
desofios, As ofividades incluiram um workshop de
percussdo, "A vida & percul r“‘h\_.u, dincmizado nelo
fomador Maro Cengaives, O alunos puderom,
tomoem, dar asas & imaginagde, porficpondo
na afividade BECC Porcde, decomando um ove
de Pdscoo e mostrande a sua sclidaiedode
com o inicigtiva do Progroma Alimentar Mundial,
dos Nogdes Unidas, afraves do site freerdce.com
Seguindo a méxima “Mente sa em compo saa, foram
Q I'IT" confrontados com uma sére de f-Fscﬁlyc

cos, realizados no pavihdo da escola, & mentals,
recuUse oo tongrom

A MUSICA E A DANCA

A misica e a dango sao considerados linguagens
universcils, meics de comunicacdo em fodo o mundo
e enftre todos 03 pessoos InOmemas pesquiso!
desenvolvidas em diferentes poises e em d fr:rentes
épocas, particularmente nas décados fingls do
sécule XX, confimom que tocor um instrumento

musical, ter aulas de misica efou danga, potencia o
aprendizagem cognitva, particdarments no campo
do raciccinio logico, dao memdro, do espago e
do roclocinio abstrato. |a Adstateles teoizava “A
misica e a danca tornam os coracdes dos
homens felizes: entdo, e openos com base
nisso, poderiomos ostumir Que ©s mais Novos
deveriom ser freinados pora jsso.”

Mo ana tronsato, a aluna Cisela Reitas do curso
gcnico de Cestao, afrovés do o Provo de
Aptidac Profissional, Intitulada DAMCA COM FAMA,
encheu aCosa das Artes de Vilo Nova de Famalicao
com um espeidculo solidano de danco, O fator de
inovaocdo deste projeto levou & dinomizacds de um
CLUBE DE DANCAS URBAMNAS no nossa escolo

A FESTA DA FAMILIA da FO -I:ﬂ”L nasceu ha 7 anos e
tem vindo o reforgor logos entre s fomillos dos alunes,
professores, funclondnios e di E;TJ d".! escola, tendoia
contodo com mals de 1000 pessoos. Os espetaculos
de misica e de dango s&o momentos que diferenciom
este evento. As d-::il*“m coreogrofodas, os workshops
fie dango: todicionals e a oluagdo do Gupo de
Dancos e Contores da FORAVE levam todos & boa
disposigdo num ambiente familior e harmonioso,

A LITERATURA E O TEATRO

Aliteroturana FORAVE propde o oriculacao daletua
Iterdria com outras Inguagens e fomaos de expressao:
teatro, escrita criativa, leifura expressiva e aulas
de campo.. Estos iniciofivas possioilitom franspor oz
Imites da Lingua Porduguesa e exfrapolar as frontelras
geograficos, fuindo do diversidode cuitural em tomo
dais obros.

Mo ambio da leffuro dos obras “Fel Luis de Sousa)
de Almeido Carett, & "Amor de Perdican’, de Comilo
Castelo Branco, um grupo de glunos do Cunse de
Cestao organizou uma visita de estudo oo Porto, gue
Incluiu o espetacule "MARIA™ (TNS]), dirlgide pelo
coreagrofo Pedro Berdayes e g visita & cadela do

Relacao do Porto,

EM PESSOA" fol o espetaculo o gue os alunos
dos tercelros onos dos cursos profissionols  de
Cestao, de Hetronica, Automacg do e Ceomando e de
Processamento e Confrole de Cucli d’-f--=- Alimentar/
Marutencdo Industial osgstiram no Theatre Circo,
em Brogo, poto consclidarem conhecimentos solbre
a obra pesscona. A pego, levodao @ ceng pelo
Companhia de Teciro de Brage, & um espetaculo
gue refrofa o processo/dromo de criccGo artistico
de Pessco.

As turmos dos cursos de G F"T'CI-" ["":nu encdo Industric

e Processamento e Controlo de Cua d-::"F- Alimentor
do FORAVE descerom oia Lab“c' e redlzaram um
PERCURSO PESSOAND PELA BAIXA LISBOETA.

A wisita Iniclou-se junto oo Mostelro dos Jerdnimos,
onde os alunos visitaram oz tomulos de Camoes e
de Vaosco da Cama. Subiram, depols, oté ao dmo
do Podibo dos Descobrmentos, monumento gue
evoca o expansdo ulramarna porfuguesa A visito
confinucu com um percurso o pé desde a Praga do
Comércio, onde entaram no celebre cofé Martinho
dao Arcada, passando pelos varos escritdros onde
Pessoa wrobahou, Visitarom tambem a basillca dos
Martires, a Brasilelna do Chiodo e caminharam ofé ao
Largo de 5. Corlos, onde o posta nosceu

1
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O sucesso dos alunos é a extensdo do mérito de todos os agentes dedicados
ao projeto. Os alunos s@o a materializacao da acao educativa e formativa das
pessoas gue se envolvem e se dedicam direta ou indiretamente no processo.

odas as competéncias que a FORAVE

vai desenvelvende nos alunos ao

longo do periodo de formacdo tém um

obijetivo, A COMUNICACAQO eficaz,

a COOPERACAC. a AUTONOMIA,
o RESPOMSABILIDADE, o CULTURA geral o
dominio das TECNOLOGIAS & o CRIATIVIDADE
s@o estimuladas nos alunas com uma finalidade,
um fim,

Dizemos qos nossos alunos, desde o primeire dig
de aulas, gue fodo o esforco e empenho a que
eles se comprometerem durante este processo
ird compensar no dia em gue acabarem o seu
calenddrio de formagdo, Nesse dig, eles saem
da FORAVE com a sensagdo de dever cumprido,
orgulhosos da sua resiliéncia e, na maioria das
veres, com uma anfevisdo muito clara de gque
guerem gque o seu future seia,

Por este motfiva, ndo preporamos o nossos
alunos para o fim da formacao na FORAVE,

Preparamo-los para um principio de vida
despertos, conscientes do gue devem fazer
para continuarem a ter SUCESSO em todos
as proximas etapas e, em todas elas, as
competéncias que desenvolveram a cada passo
da wa formogdo connosco serlhes-do eis,
porque sdo feramentas indispensavels para
vingarem e para se farerem notados num mundo
competitive & seletiva,

Séo competéncic: gue ndo estdo contempladas
nos programas das disciplings, colocam-se nas
margens dos curmiculos e ndo se veem nos OV nos
campos das habiltacdes académicas. Sag, no
entanto, o dlicerce, a ancora e a forga, Por isso,
s&o submenas na metdfora do iceberg que nos
seviu de capa a este vigesimo nomere da revista
Saber & Fazer,

Mada € planeado ao acase para que o
projeto educative se va concretizondo e os
alunos evaluam de forma positiva, © culminar do

pracesso coincide com a maior idade dos jovens
que enfraram na FORAVE ainda criangas, muitas
verzes sem expectativas, inseguros, por vezes pelo
insucesso acumulado, ou simplesmente porque o
reforgo positivo e o reconhecimento pelo esforgo
passaram ao ladoe,

Ma FORAVE, os resultfados s@o visiveis & os
diplomados s&o disputados pelas empresas,
Claras sao as expectativas dagueles jovens gue
nac vae ficar por agui, porgue o sucesso |hes
projetou a vontade de ambicionar ir mais além,

Com responsabilidode tomam opgdes de
vida, fazem escolhas & aceitam novos desafios,
Apresentam-se  determinados a fazerse &
vida, cheios de vontade de vencer, levam
o copacidade de ohar o5 problemas come
desdfios, de gerir as emagoes e tém a ATITUDE.
380 o ponta do jceberg edificada em valores
que a FORAVE defendeu e tfransmitiv desde o
primeiro dia de Escola

O lado submenso & estutural & solidamente
constvido com base no planeamento de agdes
& atividades estrategicamente concebidas para
atingir os objetives definides come fundamentais
para o swcesso final - formar  pessoas
emocionamente infeligentes, capazes de gerir
o sua vida ao nivel pessoal, social e profissional,

O sucesso dos alunos & a exensdo do mérito
de todaos os agentes dedicado: ao projeta. Os
alunos séo a materializacdo da agdo educativa
e formativa das pessoas que se envolvem e se
dedicam direta ou indiretamente no processe,

Fomar para o sucesso exige dos professores
exatamente o mesma atifude, paikdio por vencer,
resiligncia e capacidade para gerir emogdes,
Adotar tecnologia, feramentas novas nae chega
para mofivar os alunos e tomd-los cooperantes,
O professor &€ o recurso mais imporante, & o
modele gue dita o fendéncia do aluno, parg
gue se tome um candidate ao sucesso,
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PREMIO DE MERITO

hesaim | Thanis |T'ﬂl"-.1¢?“" fﬁjm ‘

iture @l‘lﬂih-

%

vcotmiatn, Cuinhardas sopse

T i iE '__"_"_":'

(3245 WONETIL 318

(@utinental

O PROGRAMA DE MERITO E DISTINCAO
DA FORAVE

A promocdo da exceléncia nos olunos, o
reconhecimente do valor da Escola & dos
pessoas que nela trabaham 2 o mérto dos
empresas, nstifuictes e pesions gue o apoiam &
uma cultura gque o FORAVE pretende continuar
a difundir, ervolvendo fodos o5 ocoentes
omprometidas no sucessa do seu Proisfo
Educativa,

Premiar os melhores alunos, tanto no dominio
cognitivo, como no das atifudes e valores
€ impulsionar a motivacéo para oprender
e a vontade para se superar. = reconhecer
Q. ed "'I”C;I 8 II]';..;IC:I :vr TG 2 .—Z"_'.I..'I:,E]flhﬂ e
estimular nos fovens, nos pais, nos professones e

em fodos a3 pessoos envabdicdo:s na escola a
capacidade de enfentar o desafio de atingir

O SUCESS0

O MERITO & um processo continue que prevé
miltiplas oporfunidades de Distingdo, gue ndo
apenas os resulfado: escolaes, Ao longe do
anc letive o QUADRO DE HONRA ressaiva,
tombem, o caracter e personalidade, a
resili&ncia e progressdo na aprendizagem e
o bom comportamento

C PROGRAMA DE MERITO E DISTINGAO
distingue tarto o: alunos enquanto pessoas,
como as turmas enquanto equipas.

PREMIO CONTISTUDENTAWARD - CONTINENTAL MABOR

Destina-se aon mehor aune findlista dos Cusas Prefissionais de Manuvtencao
[rcdustial & de Eetdnica Avtomacdo e Comondo, no valor de 750€
cumulativoments com um estagio remunerado numa das empresas do
Crupo Contfinental, em Portugal.

PREMIO PROJECTYOURFUTURE - '-'“i"l“\.TIl‘-]I"\JTFI MABOR
Cialardaa a methor PAP - Frova de Aoticao Profissional dos Cusas Prafissionais
cle Marnutencao Industial e de rlf—_Trr,-nlc.cz, Automacan e Comanda, no valor

de 500€.

PREMIO CHTA - CONTINENTAL INDUSTRIA TEXTIL DO AVE S.A
Contempla um estd@gio profissional oo mehor aluno do Cuso Profissional gs
Cestan,

PREMIO - BRASMAR

Cortempla um prémio manetdrio, no valor de S00€, ahibuids ao melhar aine
finclista do Cumse Profissional e Processamento e Confrolo g2 Cualidads
Alimentar

PREMIO - CELOPLAS

[Destino-se aos trés melhores alunos do Cuso Pofissional de Transfomacao
cle Palmeros

1° Prémio - Chegue no valor de 730 € afibuida ao melhor alung

2° Prémio - 2 Bolsas de estagio EUFFiCUh:IF no valor de 200 euros, afibuidas
a0s alunos que demonstrem motivacdo oo e HTIJE_;II-.II[ NCs EMINEsas o oupo

PREMIO ESPECIALIZACAO TECNOLOGICA - SETLEVEL
Contempla um estagio profissional ofibuido oo aune gue 2 distingo pelo
empenho & exceléncia tecnica na drea de Eletrdnica Autamacao e Comando,

PREMIO - OLBO&MEHLER

Destina-se cos dois mehores aunos doe Cuse Profissional de "’lc:nl tencan
[rcdustial cue pretendam fazer a fomacto em conteda de rabalho nesta
EMmoresn

Prémio - Bolsa de estagio curricular no valor de 100 €/més.

PREMIO PASSAPORTE EMPREGO - PREH PORTUCAL
Contempla um estdgio profissional destinaco ao melhor aluno dos Cursos
Profissionais de Manutencao Incustial e Flehdnica, Avtomacas e Comanda,

PREMIO UNIVERSIDADE LUSIADA VINF

[estinorse aos dois melhores alunos dos Cursos Profissionais oo FORAVE,
com nota minima de 14 valorss, gue pretendam orosseguir estudos O methor
aluno terd como prémio o reducdo de 20X na propina, no primero ano des
maticua, ruma Licenciahro da Unvesidade Lusiaoda e o segundo melthor
aluno terd uma reducao de 23% em condicoes semelhantes

PREMIO - QI3

Destina-se ao melhor aluno da 27 ano dos Cusas Profissionais da FORAVE que
pretendam prosseguir estuc 1 15,

Prémio - Bolsa de 20 horas de explicagdes grotuitas de prepamcan pora
o5 exames nacionais de Matemdtico ou Partugués

PREMIO - CENERTEC

[Destinc-se Qo malhor aluno das Cusos Profissionais da Forave

Prémio - POS-CRADUACAO Gesttio de Operagdes e Servicos Industriais
- valor 3200&.
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PREMIOS ATRIBUIDOS

PREMIO CONTIBEST - CONTINENTAL MABOR
Danied Faig - TEAC

PREMIO ProjectYourFuture
Danied Faia e Pedro Guimardes - TEAC

PREMIO CENERTEC
Margarida Oliveira - Melhor Diplomada

PREMIO CELOPLAS
Tiago Margues - TTP

PREMIO CONTINENTAL - ITA
Margarida Oliveira - TG

PREMIO SETLEVEL
Adalberto Maia - TEAC

PREMIO PREH - PASSAPORTE EMPREGO
Danied Moreira - TEAC

PREMIO BRASMAR
Stnia Lopes - TPOQA

CENTRO DE ESTUDOS QI3
Catarina Ribeiro - TG

CELOPLAS E OLBO & MEHLER
2 Bolsas de Estagio

GALARDAD FORAVE
DUBRAL
Meésito Empresa

SR FRANCISCO MACHADO
BExDiretor dos Recursos Humanos da C-TA

O MUNICIPIO DA TROFA - PRESIDENTE DA CAMARA
DR. SERGIO HUMBERTO
Meérito Pessoa

ESCOLA SEGURA
Meésito Entidade

PROFESSORA TERESA SANTOS
Meérito Colaborador da FORAVE

ORADOR

PROFESSOR ALBINO REIS
Presidente do Comnselho Consuliive do CENERTEC

HOMENAGEM

MANUELA GUIMARAES
Ciretora Pedagdgica
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PORTEFOLIOS + EMPREGABILIDADE

A PORTEFOLICS - Platoforma  privilegiodo
de recutamento da FORAVE continug g ser o
grande dliiada dos diplomados da FORAVE e das
empresos, farendo o interfoce entre g ofefo e o
procura. Tom o objetivo de fadliter & promover
a empregabilidade dos alunos da FORAVE, a
Porefdlios receciona e hato fodas as ofertas
de emprego e de estagio profissional de foma
personalizada, gustande sempre que possivel os
perfis gos requisitos da oferta,

Focada nas dreas de espedializocao da FORAVE,
g PORTEFQLOS permite gos empregadores
direcionarem as suas ofertas de emprego pag
o seu publico alvo, potencia o possbilidade
de encontrarem os melhores candidatos para
05 U0 empresas & por wa vez, o3 candidatos
podem aumentar a possibiidade de virem a ser
confratados para cargos compativeis com as suas
dareas de fomacdo, Com proveitas para todos os
seus intervenientes, esta ferramenta pemite safisfozer
a oferta & a procura e funciona come uma base de
apoio & contratacdo.

s resultados eferentes oo ano letive 20172018
traduziram-se  em  excelentes  indicadores de
empregabilidade no aumente de oferfas de
emprega & na procura especializada de perfis
profissionais austados ds dreas de formacdo que
a FORAVE promowve,

PORTEF@ LIOS

SEE
EMPREGADOR

OU ESTA A PROCURA
DE UMA

OPORTUNIDADE
DE EMPREGO

Mo prosseguimento de  estudos, contfinua o
registarse um oumento do procura dos CTeSP-
Cursos Técnicos Superores Profissionais & uma maior
diversidade de dreas e saidas profissionais,
Relativamente & procura dos  diplomados,
registaram-se 1535  ofertas  de  emprego
rececionadas afroves do coreio eletdnico e da
Platafoma Portefdlios, Nao foram contabilizadas
as conrotualzactes redliradas diretamente com o
alunoiescola, apds estagio final de curso,

OFERTAS EMPREGO SETEMBRO 2017/ULHO 2018

155

OFERTAS DE EMPRECO

PORTEF@LIOS

B EHletanica, Automacdo e Comando

Processamento e Controlo da Qualidade Alimentar

B Tronsformagao de Polmeros

87

DIPLOMADOS

B Maonutengao Industial
B Cestéo de Producéo

Outros

f11 Eletdnica, Automagho e Comando - [PCA

ANALISTAS 2018

A FORAVE fechou o ano lefive com um total de 97 finalistas, 62 do nivel 4 & 35 do nivel 2, apresentande uma
taxa média de conclusdo de cerca de 85X Relativamente cos diplomados, nos Cusos Profissionais, concluiam a
formagto 52 alunos &, nas Cursos de Educocao e Fomacas, 35 dunos,

T T -

TG15-18 TEAC15-18 P58 B1&-18 CDIST 16-18

TG - Técnico de CestSo
TEAC - Tecnico de Eletanica Automocdo & Comande

TR - Técnico de Processomento & Confrole de Cualidade Almentan™anutencéo
haustialManutencas Inchustrial

Bl - Befromecdnica de Monutencéo Inclustrial
DOHET- Operodor de Distibuican

DIPLOMADQS E EMPREGABILIDADE 2018

Dos 88 diplomados, 34 ja esto empregados, 44 prosseguiram estudos & apenas 10 ainda se encontram em
situacho de desemprego. Dos 44 diplomados que prosseguiram estudos, 14 Ingressaram nos CTESP - Cursos
Tecnolégicos Superiores Profissionais & 2 em Licenciatura. Os restantes 30 que concluiram o 9° ano de
escolaidade prosseguirom estudos no Ensing Profissional, 23 dos quals optaram pelos Cursos da FORAVE.

B Empregados
14
Hikati Prosseguimento de Estudos
=
CTesP (12) I Desempregados
Licenclatura (2}

PROSSEGUIMENTO DE ESTUDOS - 14 ALUNOS

it Apoio & Gestéo - IPCA Cestdio de Empresas - IPCA - Licenciatura

|

¢ Comércio Eletrénico - IPCA § Gestdo de Empresas - ISMA - Licenciatura
§ Gestdo de Redes e Sistemas Informaticos - ATEC
T

? Energia, Telecomunicagdes e Domdtica - IPCA Cestdio Industrial - [PMALS

f Cestéo Comercial & Vendas - [PALA % Redes e Segurance Informética - PCA
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HANALISTAS 2018

Gestfio

Eletrénica, Avtomacao e
Comando

Manutencéo Industrial

Transformagao de Polimeros

Eletromecanica de Manutencdo
Industrial

Operador de Distribuigtio



FORAVE INTER (AGE)

As parcerias tém que ser relagdes de proveito mituo
e a FORAVE e as empresas tém bem presente essa
culturg, o que lhes pemite dlinhar necessidades
e interesses de forma a tomar a sua cooperacdo
vantgiosa e promotora do  desenvolvimento e
crescimento local.

FORMACAQO A MEDIDA

Formandos
B 504

Volume de Formacae (horas)
I 5134

Periodo de execucto setembo 2017 a julha de 2018

FORMACAO FINANCIADA

Formandos

M 1235

Volume de Formacéo (horas)

I 25574

Peiodo de execugdn juho 2017 aijuha de 2018

Com bose neste pressuposto o FEAT - Nacleo de
Formacéo Empresarial & Apoio Tecnolégico
ds empresas disponibilza solugdes de formagdo
& medidg, levantamento de diogndstico de
necessidades de formacdo e desenvolvimento de
projecto e solugdes técnicas.

B CONTINENTAL
0 CAIXIAVE
C-ITA
B DUBRAL
PREH

Projete KICKCFF - Remocao Automatica
de Rg Tear - Continental Indastia

Téxtil do Ave

Carrinha Escolar
lab?
Desporto Escolar

Engenho de Furar de Celuna

Marketing & Publicidade

Maobiliaric Formacao e Servicos
Equipamenta Informatico Recondicionada
e

Juiosque Multimédia
Refrigerador da Aguatech
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Escola Profissional FORAVE

Quinta da Serra | Apartado 5032
4760-803 Lousado
Vila Nova de Famalicido

www. forave.pt
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