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Semana de 11 a 15 Dezembro de 2023
S
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Frango assado com molho de cebolada

Raia  Dourada com arroz alegre

Fruta da época
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Brócolos

Rancho á moda da casa

Pescada no forno com lascas de ovo

Fruta da época
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Feijão verde

Hamburguer com molho de cogumelos

Solha na chapa com limão

Fruta da época
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Creme ervilhas

Rolo assado com laranja

Bacalhau com natas

Fruta da época
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Nabiças

Strogonoff de porco com  forma de arroz

Douradinhos com salada de batata

Fruta da época

#


